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FALL 1 Bodhidharmas ,, Weit und leer”!
Instruktion”

Wer hinterm Berge Rauch sieht, weil3 sofort: Feuer!

Wer hinter einer Hecke Horner sieht, erkennt sogleich: ein Ochse!
Schon beim Erscheinen von Einem die drei Anderen erfassen

und auf den ersten Blick das Gewicht des Ganzen erkennen —
Das gehort zum téglichen Brot eines Flickenkuttenmonchs.

Sind die Milliarden Strome abgeschnitten,

erscheint er im Osten und verschwindet im Westen;

in alle Richtungen kann er widerstehen oder nachgiebig sein;
vollkommen frei weil3 er zu geben oder zu nehmen.

In so einem Moment sagt es frei heraus: Wer ist es, der so lebt und handelt?
Schaut nun genau auf Setchos verschlungene DickichteZ2.

Fall:

Kaiser Bu3 von Ry6 fragte den GroBmeister Bodhidharma: ,,Was ist der héchste Sinn der Heiligen
Wirklichkeit?“ Bodhidharma sagte: ,,Weit und leer: keine Heiligkeit.“ Der Kaiser sagte: ,,Wer bist du, der
du mir gegentiiberstehst?” Bodhidharma sagte: ,Ich weil} es nicht.“ Der Kaiser war thm nicht gewachsen.
SchlieBlich tiberquerte Bodhidharma den Fluss Yangtse und kam in das Kénigreich Gi.

Spater fragte der Kaiser Shik64 nach dessen Meinung. Shiko sagte: ,Weill Eure Majestét, wer
dieser Mann ist?“ Der Kaiser sagte: ,Ich weill es nicht.“ Shiké sagte: ,Er ist der Mahasattva
Avalokitesvara, der das Siegel des Buddha-Geistes uibermittelt.” Da reute es den Kaiser, und er wollte
Bodhidharma durch einen Boten zuriickholen. Shiké6 sagte: ,,Eure Majestét moge nicht versuchen, ihn
durch einen Boten zurickzuholen. Selbst wenn ihm alle Menschen im Lande nachliefen, wiirde er nicht
umkehren.”

Vers:

Die Heilige Wahrheit — weit und leer.

Wie konntet ihr diesen klaren Punkt je erkennen?

,Wer bist du, der mir gegenuibersteht?”

Seine Antwort war: , Ich weil3 es nicht.”

Darauthin tiberquerte er bei Dunkelheit den Jangtse-Fluss.
Wie hitte das Wachsen von Dornengestriipp vermieden werden kénnen?
Auch wenn alles Volk hinter ihm herliefe,

wére er nicht zurickgekommen.

Vergeblich sehnte man sich nach ithm,

tausend und zehntausend Jahre lang.

Gebt dieses Sehnen auf!

Kennt der reine Wind, der die Erde umkreist, eine Grenze?
Nach rechts und links schauend sagt der Meister?:

1Vgl. Shoyoroku 2.

2 Eine Metapher fur Koans

3 Kaiser Bu herrschte tiber das Land Ry0 in den Jahren 502-549. Zutiefst respektierte und unterstiitzte er den Buddhismus;
er selbst pflegte iiber Sutren zu predigen, indem er sich wie ein Monch kleidete.

4 Sein wirklicher Name war ,Meister Hoshi“ (418-514; ,k6” in Shikéist ein Ehrentitel /,Hochwiirdiger Shi“]). Urspriinglich
war er ein Wanderpriester mit auBlergewohnlich-iibernatiirlichen Fahigkeiten. In seinen spéateren Jahren wurde er von
vielen Menschen (einschl. verschiedenen Kaiser) respektiert; nach seinem Tod erhielt er einige Ehrennamen.

5 Setcho selbst.



,Ist der Dharma-Vorfahré hier?”  Jal!“, antwortete er selbst.
,Dann ruft ihn herbei! Ich will, dass er diesem alten Moénch die Fulie wascht!“

FALL 2: Joshis ,.hochster Weg”

Instruktion’

Eng sind Himmel und Erde; Sonne, Mond und Sterne schlagartig finster.
Stockhiebe mogen rasch wie Regentropfen fallen,

das , Kaatz!™ laut wie Donner hallen,

das trifft den Kern der héchsten Lehre nicht.

Auch die Buddhas aller drei Welten konnen’s nur fiir sich selbst wissen,

und die Dharma-Vorfahren aller Zeiten nicht vollkommen darstellen.

Auch alle Sutren vermogen es nicht angemessen auszudriicken.

Selbst der klar erleuchtete Monch ist hilflos.

Wie konnt ihr unter solchen Umstédnden iberhaupt eine Unterweisung erwarten?
Das Wort ,,Buddha“ auszusprechen, heil3t mit ins Schlammwasser hineinzusteigen;
das Wort ,,Zen“ zu sagen, treibt Schamrote ins Gesicht.

Fortgeschrittenen Schiilern, die lange gelibt haben, braucht man dies nicht zu sagen.
Anfanger sollen es selbst erforschen und erfassen.

Fall:

Josh® lehrte die Versammlung und sagte: ,,'Der hochste Weg ist nicht schwer; blof3 verabscheut er,
zu wéhlen." spricht man aber auch nur ein Wort, so ist es schon ,Wéhlen‘ oder (Ausdruck der) ,Klarheit'.10
Der alte Monch!! weilt nicht in der 'Klarheit'. Wollt ihr Monche daran!2 festhalten oder nicht?“

Da fragte ein Monch: , Ihr sagt, dass Ihr nicht in der 'Klarheit' weilt. Was gibt es dann, woran man
festhalten kann?“ Joshi sagte: ,Ich weil} es auch nicht.” Der Monch sagte: ,Wenn Ihr es nicht wisst,
warum sagt Thr, dass Ihr nicht in der 'Klarheit' weilt? Josh(i sagte: ,,Du hast schon ausreichend gefragt.

'“

Mach deine Verbeugung und tritt zurick

Vers:-

Der hochste Weg ist nicht schwer: ein kurzer Satz, ein kleines Wortchen.

Im Einen gibt es vielerlei, in Zweien gibt es keine zwel.

Am Horizont geht die Sonne auf, der Mond geht unter;

vor dem Balkon — tiefes Gebirge, eisiges Wasser.

Im Schidel ist das Bewusstsein erloschen; wie kann da Freude aufkommen?
Der abgestorbene Baum raunt wie ein Drache,

schon verdorrt, aber doch nicht ganz ausgetrocknet.

Schwierig, schwierig!

6 Gemeint ist der Erste Dharma-Vorfahr in China, Bodhidharma.

7 Die wortliche Transkription lautet ,,Katsu®, wird aber mehr oder weniger als ,,KAAATZ!“ gerufen. Dieser kraftvolle Schrei
impliziert eine totale Verneinung oder Schelte, die alles wegwischt.

8 Joshii Jashin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Doéitsu < Nangaku Ejé.

9 Die zwei Zeilen am Anfang des ,,Shinjinmei“ (Inschrift vom vertrauenden Erkennen des Herzgeistes), ein klassisches
Gedicht, das traditionell dem Dritten Vorfahren Sésan (? — 606) zugeschrieben ist. Der Begriff ,Der hochste Weg* ist
eigentlich ein ethisches Konzept des Konfuzius (551-479 v.Chr.).

10 Die nachsten zwei Zeilen des Shinjinmei lauten: ,Wenn es weder Festhaften noch Hassen gibt, ist alles vollkommene
Klarheit.“ Das Wort ,,Klarheit® in unserem Fall stammt daher. Vgl. auch Fille 57-59 im Hekiganroku.

11 Der alte Ménch® bedeutet gewohnlich ,,ich®.

12 Daran“ = ,an der Klarheit®.



,Wahlen” oder ,,Klarheit” — Sieh es selbst!

FALL 3: Meister Ba ist schwer krank 13

Instruktion’

Ein Geistesimpuls, eine Korperbewegung; ein Wort, ein Satz:

Dadurch wird versucht, Schiler zur Erleuchtung zu fithren.

Dennoch ist dies nichts anderes als Wunden stechen in einen gesunden Korper;
das schafft nur Fallen und Graben.

Zeigt sich das groBle Kraftpotential selbst, gibt es keinerlei feste Regeln.

So gibt man sich alle Miihe, seine Schiler erfahren zu lassen, dass es die hohere Wahrheit gibt.
Himmel und Erde sind davon durchdrungen.

Doch sucht ihr danach, werdet ihr sie nie erlangen.

,Ja!” ist in Ordnung; , Nein!” ebenfalls: So genau und so fein!

,Ja!” ist verkehrt; ,Nein!” ebenfalls: So tief und unzugénglich!

Ohne beide Wege zu betreten, wie kénnte es richtig sein?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Bitte, schaut her!

Fall:

GroBmeister Bal4 war schwer krank. Der Hauptmonch des Tempels fragte ihn: ,Wie ist es Euch,
Meister, in letzter Zeit ergangen?” Der GroBmeister sagte: ,,Sonnengesicht-Buddha, Mondgesicht-
Buddhats.“

Vers:

Sonnengesicht-Buddha, Mondgesicht-Buddha,

die funf Kaiser und die drei Herrscher6 — was sind sie?

Zwanzig bittere Jahre lang habe ich gelitten.

Euretwegen bin ich unzihlige Male in die Héhle des bleichen Drachen gestiegen.
Was fiir eine Qual! Das kann ich kaum mit Worten ausdriicken.

Thr Monche mit den klaren Augen — nehmt es nicht leicht!

FALL 4 Tokusan mit seinem Biindel
Instruktion-”

Blauer Himmel, strahlende Sonne:

Man sollte nicht nach Osten zeigen und sich nach Westen richten.

Richtige Zeit, karmische Gelegenheit: Gib jeder Krankheit die entsprechende Arznei!
Sagt mir, was besser ist: loslassen oder festhalten?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

13 Siehe Shoyoroku 36.

14 Baso Déitsu (709-788) < Nangaku Ejo.

15 Der ,,Sonnengesicht-Buddha® ist ein Buddha, der ein Leben von 1800 Jahren haben soll, wéhrend der ,,Mondgesicht-
Buddha“ lediglich 24 Stunden lebt.

16 Die funf Kaiser” sind Shoko, Sengyokku, Teikoku, Teigyo, Teishun. ,Die drei Herrscher” sind Fukki, Jinné, Kotei. Alle
sind legendére Herrscher-Figuren im uralten China.



Schaut her!

Fall:

Tokusan!” kam zu Isan!8. Mit seinem Biindel unter dem Arm betrat er die Dharma-Halle. Er
durchschritt sie von Ost nach West und von West nach Ost. Sich umschauend sagte er: , Nichts, nichts!“,
und ging hinaus. (Setch6'® bemerkt dazu: ,,Durchschaut!*)

Als er zum Eingangstor gelangte, sagte Tokusan: ,Ich sollte doch nicht so voreilig sein.“ So kleidete
er sich ordentlich und ging wieder hinein, um Isan zu begegnen. Als dieser sich an seinem Platz setzte,
hob Tokusan zeremoniell sein Sitztuch empor und sagte: ,Meister!“ Als Isan nach seinem Jakschweif20
griff, schrie Tokusan plétzlich: ,, Kaatz!21“ Dann verlieB er die Halle mit schwingenden Armeln. (Setché
bemerkt dazu: ,,Durchschaut!“)

Tokusan kehrte der Dharma-Halle den Riicken, zog seine Strohsandalen an und ging. Am Abend
fragte Isan den obersten Mdnch: ,,Wo ist der Neuankémmling von vorhin?“ Der oberste Monch sagte: ,,Er
hat gleich der Dharma-Halle den Riicken gekehrt, die Strohsandalen angezogen und ist
fortgegangen.“ Isan sagte: ,Dieser Mann wird eines Tages eine Strohhiitte auf der Hohe eines einsamen
Gipfels bauen; dort wird er die Buddhas schelten und die Vorfahren beschimpfen.“ (Setché bemerkt dazu:
,Reif auf Schnee haufen.)

Vers:-

Einmal durchschaut, zweimal durchschaut; Reif auf Schnee hiaufen.
Wie gefiahrlich war das!

Der ,,General der fliegenden Kavallerie“ kam ins Feindeslager?2.
Wie viele wéaren da noch heil und gesund herausgekommen?

Jener sturmte herein, doch dieser liefl ihn nicht durch.

Auf einsamer Bergspitze sitzt er im Gras.

Totsuz3!

FALL 5: Seppds .. Reiskorn”

Instruktion-

Wer das Grundprinzip unserer Schule aufrechterhalten will, muss ein Mensch auBlergewGhnlich
groBherziger Gesinnung sein.

Nur wer ohne Wimpernzucken einen anderen téten kann, ist imstande, sofort einen Buddha zu schaffen.
Daher durchleuchtet und handelt er gleichzeitig, hilt fest und lasst los im gleichen Moment;

Wesen und Erscheinung sind nicht zwei; Wirklichkeit und Hilfsmittel sind gleichermalen gefragt.
Freilich geht man eine Stufe runter und wendet eine zweite Methode an.

Schneidet man alle Komplikationen auf der Stelle ab, konnen Anfdnger und Nachkémmlinge schwerlich
vor Anker gehen.

Gestern war es so, es konnte nicht vermieden werden. Heute war es ebenso, die Verfehlungen ragen in

17 Tokusan Senkan (780/782? -865) < Rytitan Shishin. Vgl. Fall 28 zu seiner Erleuchtungserfahrung bei Meister Rytitan.

18 Isan Reiyt (771-853) < Hyakujo Ekai < Baso Déitsu < Nangaku Ejo. Isan war der Mitgriinder der Igy6-Schule (eine der
fiinf Zen-Schulen im alten China).

19 Setcho Zenji ist derjenige, der den Hekiganroku zusammengestellt hat; hier bringt er seinen eigenen Kommentar.

20 Auf japanisch: Hossu. Ein Stab mit einem buschigen Ende.

21 Vgl. Instruktion zu Fall 2.

22 General Riko der Tang-Dynastie war Experte im Bogenschieflen beim Reiten. Daher der Beiname. Einmal fiel er fast in
die Hande der Feinde, aber durch seine Reit- und Schiefkunst konnte er sich retten.

23 Kin kritischer bzw. beleidigender Schrei, wie ,,He!“



den Himmel.

Wer ein klares Auge besitzt, kann nicht im geringsten genarrt werden.
Andernfalls begebt ihr euch ins Maul des Tigers und euer Leben ist dahin.
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall

Seppo624 lehrte die Versammlung und sagte: ,,Wenn man die ganze Erde mit den Fingern hochhebt,
ist sie so grof3 wie ein Reiskorn. Ich werfe sie vor mich hin: Wie in einer schwarzen Lackschale ist nicht
mehr zu erkennen. Schlagt die Trommeln, ruft alle her und sucht danach!“

Vers:

Ein Ochsenkopf verschwindet - ein Pferdekopf erscheint.
An Soékeis Spiegel wird kein ,,Staub” gefunden.

Ich schlage die Trommel fiir euch — aber ihr seht es nicht.
Frihlingsblumen blithen — aber fiir wen?

FALL 6: Ummons ,guter Tag“
(Keine Instruktion)?s
Fall:

Ummon?26 sagte in einer Unterweisung: ,Ich frage euch nicht nach der Zeit vor dem finfzehnten
Tag; bringt mir einen Satz uber die Zeit nach dem finfzehnten Tag.“ Ummon selbst antwortete an Stelle
der Monche: , Tag fiir Tag ist es ein guter Tag.”

Vers:

Fins wirft man weg, sieben nimmt man auf.

Nach oben, nach unten, nach allen vier Seiten: unvergleichlich steht man da.

Langsam watet man durch einen Bach und 16scht das Gemurmel des flieBenden Wassers aus.
Frei betrachtet man einen fliegenden Vogel und zeichnet die Spur seines Fluges nach.
Hochgewachsen ist das Gras, Nebelschwaden tberall.

In der Felsenhohle sitzt Subhuti, und sieh da: ein Bliutenregen2?!

Ich schnalze mit den Fingern: Wie jammerlich ist ShunyataZ2s!

Keine Panik! In Panik kriegst du dreiflig Schlage!

FALL 7: Ech¢ fragt iiber Buddha
Instruktion’

Selbst tausend heilige Weise kénnen das eine Wort, das der Stimme vorausgeht,

24 Seppé Gison (822-908) < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi.

25 Fs gibt 21 Falle ohne “Instruktion® (6, 14, 18, 26, 28, 30, 34, 36, 44, 48, 52, 58, 64, 67, 71, 72, 78, 80, 83, 93, 96).

26 Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyo6shi. Ummon war der Griinder der Ummon-
Schule (eine der fiinf Zen-Schulen im alten China).

27 Subhuti ist einer der zehn grofen Jinger von Shakyamuni. Laut Legende lie} der Gott im Himmel unzihlige Bliiten
fallen, als Subhuti in einer Felsenhchle meditierte — ein Zeichen grof3en Lobes.

28 Die Gottheit der Leere. Das Wort stammt vom Sanskrit ,,shunyata“ her.



nicht Gbermitteln.

Seid ihr nicht selbst personlich damit vertraut, bleibt ihr eine Billion Welten davon entfernt.
Doch auch dann, wenn ihr das kennt, was der Stimme vorausgeht, und allen Menschen unter dem
Himmel die Zunge herausschneidet, seid ihr immer noch nicht so gescheit.

Darum heiBit es: ,,Der Himmel kann es nicht umfassen, die Erde nicht tragen,

der leere Weltraum nicht enthalten, Sonne und Mond kénnen es nicht erhellen.”

Konnt ihr euch auf buddha-losem Platz als Einzig-Erhabener erkennen,

dann habt ihr es zum ersten Mal ein bisschen berthrt.

Wer diesen Zustand noch nicht erreicht hat, muss ihn durch eine Haarspitze

von Grund auf erfahren und ein groBBes Licht ausstrahlen.

Seid ihr in Bezug auf den Dharma in allen Richtungen absolut frei,

so wird nichts unpassend sein — egal, was ihr immer dann anpackt.

Aber sagt mir: was miisst ihr erlangen, um derart auBBergewohnlich zu sein?

Wiederum sage ich: Habt ihr alle das verstanden?

Niemand kennt den Schweill der Rosser vergangener Zeiten;

die epochalen Siege miissen neu studiert werden.

Doch, dies beiseitegestellt, was sagt ihr zu Setchos Koan?

Schaut, was folgt!

Fall:
Ein Monch fragte Hogen?29: ,Ich, Ech60, frage Euch, Meister. Was ist Buddha?*“ Hégen sagte: ,,Du
bist Echo.“

Vers:-

Der Friihlingswind im Lande des Jangtse-Flusses blast kaum.
Die Rebhiihner tschilpen tief unter den Blumen.

Am dreistufigen Wasserfall gehen die Wellen hoch.

Karpfen werden zu Drachen (und steigen zum Himmel auf).
Térichte suchen nach ithnen noch im dunklen Teichwasser.

FALL 8: Suigans ,,Augenbrauen”3!

Instruktion’

Wer die Verwirklichung erreicht hat,

kann von allen Dingen freien Gebrauch machen auf dem Weg,

wie ein Drache, der im Wasser lebt, oder ein Tiger, der frei durch die Berge streift.
Wer die Verwirklichung noch nicht erreicht hat,

wird von weltlichen Dingen hin- und hergerissen,

wie ein Widder, der sich mit seinen Hérnern in einer Hecke verheddert hat,

oder wie jemand, der einen Hasen erwischen will und immer nur auf einem Baumstumpf
starrt.

Ein einziges Wort ist manchmal wie ein sprungbereit am Boden kauernder Lowe,

29 Hégen Mon'eki (885-958) < Rakan Keichin < Gensha Shibi < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi. Hogen
war der Griinder der Hogen-Schule (eine der fiinf Zen-Schulen im alten China).

30 Schiiler von Hégen. Nachdem er Ménch geworden ist, hief3 er Kisu Sakushin (?-?).

31 Siehe Shoyoroku 71.

10



manchmal wie ein kostbares aus Diamanten gefertigtes Schwert.

Manchmal schneidet es die Zungen aller Menschen unter dem Himmel ab,

manchmal folgt es den Wogen und 1duft den Wellen hinterher.

Begegnen sich zwei vertraute Freunde, die freien Gebrauch von allen Dingen machen kénnen,
dann wissen sie, was je nach Lage angemessen ist;

wechselseitig sehen sie, was fiir jeden gut oder schlecht ist,

und sie bekunden und bestéitigen es einander.

Bist du jedochin weltlichen Dingen nochverstrickt, dann brauchst du das Eine Auge,

um die Verstrickungen in die zehn Richtungen abzuschneiden

und durch Zazen die Festigkeit einer tausend Full hohen Felswand zu erlangen.

Deshalb wird gesagt: Wenn die Grof3e Kraft sich zeigt, gibt es keinerlei Regeln.

Manchmal benutzt man einen Grashalm als goldenen, sechzehn Ful3 hohen Buddha-Korper,
manchmal verwendet man den goldenen, sechzehn Full hohen Buddha-Korper als Grashalm.
Jetzt aber sagt mir: Auf welchem Prinzip beruht das?

Versteht ihr das gut?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Am Ende eines Sommers3? lehrte Suigan3? die Versammlung und sagte: ,,Wiahrend des ganzen
Sommers habe ich zu euch Briidern gepredigt. Schaut her, sind Suigans Augenbrauen noch da?“
Hofuku3® sagte: ,,Des Raubers Herz ist voll Furcht.“6
Chokeid7 sagte: ,,Wohl gewachsen sind sie.”

Ummon38 sagte: ,, Kan. “39

Vers:

Suigan unterwies die Monche.

Jahrtausendelang gab es kein Echo.

Das Wort ,, Kan“kam als die Antwort darauf:

Wer Geld verliert, wird als Verbrecher bestraft.

Hat der altersschwache Hofuku ihn gelobt oder getadelt?
Der redselige Suigan ist offensichtlich ein Rauber.
Fehlerlos ist das weille Juwel.

Wer kann sagen, ob es echt oder falsch ist?

Chokei wusste es genau: Die Augenbrauen sind da.

32 Sommer-Sesshin fiir 3 Monate.

33 Suigan Reisan (?-?) < Seppd Gison (822-908) < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi.

34 Nach der volkstiimlichen Uberzeugung verliert ein grofer Verbrecher seine Augenbrauen als Vorzeichen seiner Strafe in
der Holle.

35 Hofuku Jiten (? -928) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi.

36 Eine andere Interpretation: ,,Des Raubers Herz lugt.“

37 Chokei Eryo (854-932) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi.

38 Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi. Ummon was the founder of the Ummon-
School (one of the five Zen-Schools in old China).

39 Wortlich: , Barriere“ bzw. ,,Schranke® (vgl. Mumon-kan). Es scheint, dass das chinesische Wort damals umgangssprachlich
auch heif3t: ,Pass auf!“ bzw. ,Da!“
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FALL 9: Joshiis vier Tore
Instruktion”

Steht der Spiegel blank auf seinem Sténder, ist Schénes und Héssliches sofort zu unterscheiden.
Mit Bakuyas® Schwert in seiner Hand kann man je nach Situation téten oder Leben geben.
Kan4! verschwindet, Ko#2 kommt; Ko kommt, Kan verschwindet.

Im Tod gewinnt man Leben, im Leben gewinnt man den Tod.

Aber sagt: Wenn ihr an diesem Punkt seid, was dann?

Falls ihr nicht das Auge habt, um diese Schranke zu durchdringen, oder einen Ort kennt, euch
umzuwenden, so wird es offensichtlich, dass ihr dann nicht wisst, was zu tun it.

Sagt mir: welches ist das Auge, das diese Schranke durchbricht?

Wo ist der Ort, sich umzuwenden?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ein Monch fragte Josh(i43: ,Was ist Josht44?7“ Joshii sagte: ,,Osttor, Westtor, Stidtor, Nordtor.*

Vers:

Mit einer im Wort verborgenen Tatkraft

Stellt er sich unverhofft vor ihn.

Das diamantene Auge vollkommener Klarheit

Ist frei von jedem Staub.

Ost, West, Stid und Nord — die Tore stehen einander gegentber.
Auch endlose Hammerschlidge kénnen sie nicht ¢ffnen.

FALL 10- Bokushiis ,Hohlkopf™

Instruktion’

dJa, ja! Nein, nein!

Im Dharma-Wettstreit bewegt sich jeder frei, doch steht stets auf seinem Standpunkt.
Darum heil3t es:

Bewegt man sich aufwirts,

wird es sogar Shakyamuni, Maitreya, Manjusri, Samantabhara,

den tausend und zehntausend Heiligen und allen Zenmeistern unter dem Himmel
sofort den Atem rauben und die Stimme verschlagen.

Bewegt man sich abwérts,

werden Maden, Miicken und alle Kriechtiere

groBartiges Licht ausstrahlen und aufrecht stehen wie ein Fels von zehntausend Ful.
Bewegt man sich aber weder aufwérts noch abwérts,

40 Bakuya ist der Name der Frau des berithmten Schwertschmiedes Kanshé im Reich Go. Das Ehepaar arbeitete zusammen,
um hervorragende Schwerte zu schaffen.

41 Ein Chinese (im Volksstamm Kan/Han).

42 Ein Barbar.

43 Joshti Jtshin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku Ejé.

44 Joshii ist die Stadt [heute Zhao Xian, 714km?], wo der Meister Jiishin wirkte, weswegen er selbst ,Meister Joshti genannt
wurde.
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wie will man sich dann verhalten?

Gibt es eine Regel, folgt ihr!

Gibt es keine, dann folgt einem Beispiel.
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.
Schaut her!

Fall

Bokushi45 fragte einen Monch: ,,Woher kommst du?* Sofort schrie der Monch: , Kaatz!46“ Bokushii
sagte! ,,Dem alten Monch ist ein ,, Kaatz“ von dir verabreicht worden!“ Der Monch schrie noch einmal:
,Kaatz!“ Bokusht sagte: ,,Nach dem dritten oder vierten ,Kaatz’, was dann?“ Der M6nch war stumm. Da
schlug ihn Bokushii und sagte: ,,Du Hohlkopf47!*

Vers:

Zweimal , Kaatz”, dreimal ,, Kaatz”:

Die Grof3en wissen, wie man frei handelt.

Sagt man, sie reiten auf einem Tigerkopf, miissen beide blind gewesen sein.
Wer ist tiberhaupt der Blinde?

Diese Frage stelle ich jedem unter dem Himmel zum Nachdenken.

FALL 11: Obakus ,,Sakesatz-Fresser*:

Instruktion’

Die hiochsten Geisteskrifte aller Buddhas und Vorfahren stehen einem ganz zur Verfiigung.
Das Leben aller irdischen und himmlischen Wesen ist vollkommen in seiner Fingergewalt.
Selbst ein beildufiges Wort von ihm verwirrt die Menge und lasst die Massen erstaunen.
Jede innere Bewegung, jede seiner dulleren Handlungen

hat die Kraft, Ketten zu sprengen und Fesseln zu zerschneiden.

Man umgibt sich mit Menschen, die das Hochste erstreben,

und behandelt Fragen der hochsten Wahrheit.

Nun sagt mir: Hat es jemanden gegeben, der/die diesem gleicht?

Kennt ihr die Wesensart eines solchen Menschen?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Obaku4? lehrte die Versammlung und sagte: ,Ihr seid alle Sakesatz-Fresser. Wenn ihr auf diesem
Weg immer so weiter wandert®, wo wird dann das Heute sein? Wisst ihr eigentlich?: In diesem groflen
Reich Tang gibt es keinen Zenmeister.“

Da trat ein Monch vor und sagte: ,,Wie ist es aber damit, dass es vielerorts Leute gibt, die sich der
Schiiler annehmen und die Versammlungen leiten? Obaku sagte: ,Ich sage nicht, dass es kein Zen gibt;
ich sage nur, dass es keinen Meister gibt.“

45 Bokushi (od.: Bokuj) Chin-sonshuku (780-877) < Obaku Kiun.

46 Vgl. Instruktion zu Fall 2.

47 Ryakkot6 no kan. Wortlich: ein Mensch, der nur oberflachlich Worte oder Handlungen anderer Menschen imitiert.
48 Siehe Shoyoroku 53.

19 Obaku Kiun (?-850) < Hyakujo Ekai < Baso Doitsu < Nangaku Ejo. Obaku war der Lehrer von Rinzai Gigen.

50 D.h., man besucht verschiedene Tempel und Meister in einer lauen Art und Weise.
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Vers:

Ehrfurchtgebietend und allein, frei von jedem Stolz.
In der Mitte des Ozeans sitzend,

unterscheidet er Drachen und Schlangen.

Einmal beriihrte ihn der Kaiser von Daichii5?,

und dreimal erlag er seinen Fiangen und Klauen?2.

FALL 12: Tozans ,.Drei Pfund Flachs”53

Instruktion:

,Das Schwert, das tétet; das Schwert, das Leben gibt.“54

Seit alter Zeit ist dies die Standardregel und auch heute noch der Angelpunkt.

Spricht man vom Téten, wird nicht mal ein Harchen gekriimmt.
Spricht man vom Leben-Geben, verliert man Leib und Leben.

Daher heil3t es: ,,Der eine erhabene Weg kann nicht vermittelt werden,
nicht mal durch die Tausend Heiligen.“55

Ubende, die sich mit Formen quélen, sind wie Affen,

die (des Mondes) Spiegelbild (im Wasser) zu greifen suchen.

Nun sagt mir: Wenn es nicht tibermittelt werden kann,

warum gibt es dann so viele verwirrende Koans?

Euch, die das Auge hat, fiihre ich probeweise den folgenden Fall an.
Schaut her!

Fall
Ein Ménch fragte Tozan56: ,Was ist Buddha?“ Tozan sagte: ,,Drei Pfund Flachs /Masagin/* 57

Vers:-

Der Goldene Rabe?8 ist flink — der Jade-Hase® geschwind.

Gibt es in der wunderbaren Antwort eine Nachldssigkeit?

Seht ihr bei Tézan eine sachliche Beschreibung fiir seinen Schiiler,

seid ihr eine blinde, hinkende Schildkréte, die abstiirzt in eine offene Schlucht.
,Blumen im Uberfluss, Blattwerk voller Farben”;

,Bambus im Norden, Baume im Stiden”60,

Deshalb denke ich an Chokei und den Staatsbeamten Rikuko;

51 Kaiser Sensé in der Tang-Dynastie (846-859), dessen Zeit auch ,Zeit von Daich(i“ genannt wurde.

52 Einst fragte der zukinftige Kaiser den Obaku dreimal, und dreimal erhielt er eine Ohrfeige.

53 Vgl. Fall 18 im Mumonkan.

54 Ein Wort von Razan Dékan (?-?, < Ganté Zenkatsu (828-887)).

55 Ein Wort von Banzan Hoshaku (?-2, < Baso Déitsu (709-788)).

56 Tézan Shusho (910-990) < Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi. Dieser “T'6zan”
ist nicht T6zan Ryokai, der Griinder der Soto-Schule.

57 Oder Masangin, wie alle Rinzai-Texte. Jedenfalls bedeutet es wortlich: ,,Drei Pfund Flachs oder Hanf".

58 D.h., die Sonne.

59 D.h., der Mond.

60 Dahinter gibt es ein Zen-Gesprich: Ein Ménch fragte Meister Chimon [=Meister von Setchd]: ,,Was ist der Sinn von Tézans
‘Masangin’? Chimon sagte: ,Blumen im Uberfluss, Blattwerk voller Farben. Hast du verstanden?” Der Mdnch sagte:
,»Nein.“ Chimon sagte: ,,Bambus im Norden, Baume im Stden.“
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sie konnten doch sagen: ,Lach‘ doch! Heule nicht!”6!
Ii62!

FALL 13: Haryos ,silberne Schale“t3
Instruktion’

Uber der groBen Ebene schwebt eine Wolke — die weite Welt bleibt unverhiillt.

Schnee bedeckt die Riedgrasbliiten, kaum voneinander zu unterscheiden.

Was Kilte angeht — kélter als Eis und Schnee;

was Feinheit betrifft — feiner als Reispuder.

Nicht mal von Buddhas Augen kann die groB3e Tiefe durchdrungen werden.

Und die groBBe Dichte kann von feindlichen Ddmonen nicht gemessen werden.

Lasst uns mal fiir einen Moment jene vergessen, die drei verstehen, wenn eins sich zeigt.
Was muss gesagt werden, um durch Zazen die Zungen aller Menschen unter dem Himmel
abzuschneiden?

Sagt nur: wer kénnte das schaffen?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ein Monch fragte Haryo64: ,Was ist die Daiba-Schules5?“ Hary6 sagte: ,In einer silbernen Schale

Schnee aufhiufen.“6

Vers:

Der alte Shinkaié” war wirklich groBartig.

Wie wundervoll er das gesagt hat:

,In einer silbernen Schale Schnee aufhiufen.“

Sechsundneunzig Schulen®® miissen es selbst erfahren.

Versteht ihr’s noch nicht, dann fragt den Mond am hohen Himmel.
O Daiba-Schule, Daiba-Schule!

61 Rikuké Taifu (764-834) war Laien-Nachfolger von Nansen. Als Nansen starb, lachte Rikuké laut bei der Beerdigung. Ein
Monch horte dies und tadelte Rikuké: ,,Wie unverschamt! Du solltest weinen bei solch einer Gelegenheit!“ Rikukoé sagte:
»Wenn du mir ein sinnvolles Wort sagen kannst, werde ich weinen.“ Der Monch konnte nichts sagen. Dann heulte Rikuko
laut: ,Ach, mein Meister ist gegangen!“ Spater horte Chokei Eryd (854-932, < Seppd Gison) diese Geschichte und sagte:
,Dieser Monch ist blind. Bei einer solchen Gelegenheit sollte man lachen statt heulen.”

62 Ausdruck des (spéttischen) Lachens, oder ein Schrei bzw. Ausruf, der Misstrauen oder Klage ausdriickt. Oft ist er von
einem Zenmeister verwendet als energischer Schrei beim Unterricht seiner Schiiler usw.

63 Vgl. 2a in den Gemischten Koans.

64 Hary6 Kokan (?-?) < Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi.

65 Daiba“ ist eine Kurzform fiir ,Kanadaiba“ (jp.) bzw. ,Kanadeva“. Er war urspriinglich ein berithmter Philosoph, sehr
méchtig in Argumentation. Deswegen nannte man seine Schule ,Daiba-Schule®. Jedoch begegnete er dem Vierzehnten
Vorfahren Rytju (ca. 150-250 n.Chr.) und wurde dessen Schiiler. Schlieflich wurde er der Fiinfzehnten Vorfahr, und seine
Linie — d.h. die damalige Zen-Schule — war auch ,,Daiba-Schule” genannt wie friiher.

66 Figentlich ein Zitat aus dem Hokyd-Zammai (Samadhi des Schatz-Spiegels; von Tézan Ryodkai [807-869] verfasst): ,Den
Dharma des So-Seins haben die Buddhas und die Vorfahren in aller Vertrautheit tibermittelt. Jetzt hast du ihn bekommen;
beschiitze und erhalte ithn mit voller Integritit. Aufeine silberne Schale Schnee authiufen; einen Fischreiher in den klaren
Mond verstecken. Ahnlich, aber nicht identisch.....

67 Hary6 wohnte in einem Tempel namens Shinkai-In.

68 Die sind die philosophischen Schulen, die in der Zeit von Kanadaiba in Indien aktiv waren.
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Hinter der roten Fahne®? blast ein reiner Wind.

FALL 14: Ummons ,Jeweils“
(Keine Instruktion)
Fall

Ein Monch fragte Ummon7: ,Was ist die Lehre, die Shakyamuni-Buddha sein ganzes Leben
gepredigt hat?” Ummon sagte: ,Jeweils — die eine Predigt” /Tai-issetsul.™

Vers:

,Jeweils — die eine Predigt” /7Tai-issetsu/.

Wie einzig und erhaben!

In einen eisernen Hammer ohne Loch wird zusatzlich ein Keil geschlagen.
Unter dem Embu-Baum™ ertént lautes Lachen.

Zerbrochen ist letzte Nacht das Horn des schwarzen Drachen.”
Einzigartig, einzigartig!

Der alte Shoy67 gewann einen Stab.

FALL 15°: Ummons ,,Genauso®

Instruktion’

Ein Schwert, das totet - ein Schwert, das Leben gibt:

Seit alter Zeit das uberlieferte Prinzip, der Angelpunkt auch unserer Zeit.

Aber sagt mir: Wo ist jetzt das Schwert, das tétet, und das Schwert, das Leben gibt?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ein Monch fragte Ummon7: ,Was ist es, wenn es weder Tétigkeit vor den Augen’ noch ein Ding
vor den Augen ist?* Ummon sagte’ ,,Genauso — die eine Predigt” /7T6-issetsu/.”

Vers:

,Genauso — die eine Predigt” /76-issetsu]/.

Geteilt war das eine Stiick.

Mitsterbend, mitlebend — fiir dich will ich es erledigen.

69 Zeichen des Siegers im Dharma-Gefecht.

70 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi. Ummon war der Griinder der Ummon-
Schule.

71 Wértlich tibersetzt: ,,(Der Gelegenheit/Person) entgegenkommend — (die) eine Predigt®.

72 Ein riesiger Baum, an dessen Ful} Gold soll verborgen sein.

73 Riryad. Er sollt eine groBe Perle unterhalb des Kinns besitzen (vgl. Engos Kommentierung zum Vers von Fall 62).
74 Der Name stammt aus dem Ort, wo Ummon wohnte.

75 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi.

76 D.h., Tatigkeit des Herzgeistes, die man selber konstatieren kann.

7T Wértlich tibersetzt: ,,Umgekehrt — (die) eine Predigt”.

8 Oder: ,er”.
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Vierundachzigtausend™ sind keine Phonix-Federn®0.
Dreiunddreifig8! Personen gehen in die Tiger-Hohlen.
Einzigartig, einzigartig.

Ein Kriuseln, ein Platschern — der Mond im Wasser.

FALL 16: Kyései und , Picken und Hacken“
Instruktion’

Keine Seitenwege kennt der Weg;

wer da steht, ist allein und erhaben.

Der Dharma ist nicht etwas, was man hért und sieht;

er Uberschreitet weit Gedanken und Worte.

Geht man den Weg durch das Dickicht von Dornen,

16st die Fesseln von Buddhas und Vorfahren

und erreicht die Dimension der geheimen Tatsichlichkeit,

dann finden weder die Himmlischen einen Weg zum Blumenstreuens?,

noch die Nichtbuddhisten ein Tor zum Hineinspdhen.

Man handelt jeden Tag, ohne je zu handeln, redet den ganzen Tag, ohne je zu reden.
In vollkommener Freiheit wird man die Kunst des Pickens und Hackens entfalten
und das Schwert schwingen, das tétet und Leben schenkt.

Auch wenn ihr dieses alles erfiillt,

misst ihr wissen, dass man bei der Fiihrung anderer mit einer Hand hochheben
und mit einer anderen niederdriicken sollte.

Erst dann wird man der Aufgabe wenigstens etwas gerecht.

Wenn es aber um das Wesentliche geht,

hat das damit iberhaupt nichts zu tun.

Was ist dieses Wesentliche?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall
Ein Monch fragte Kyo6seis3: | Ich, Euer Schiiler, picke an der Schale von innen. Ich bitte Euch,

‘“

Meister, hackt von aullen!” Kyo6sei sagte: ,,Aber wirst du am Leben sein oder nicht?* Der Ménch sagte:

,Wire ich nicht am Leben, wiirden die Leute ja lachen.” Kyosei sagte: ,,Du Grasaffe!*

Vers:

Der alte Buddha hat seinen eigenen Zen-Stil.

Die Antwort fihrte zu Schelte und Schméhung.

Kiiken und Henne kennen einander nicht.

Wer kénnte eigentlich zu gleicher Zeit picken und hacken?

7 Die Anzahl der Zuhérer in Shakyamunis Gemeinschatft.

80 D.h., nur Maha-Kashyapa war eine ,,Phonix-Feder.

81 Die Anzahl der Dharma-Vorfahren bis zum Sechsten Vorfahren Eno.

82 Als Zeichen des Lobes lieBen einmal die himmlischen Wesen auf den im Zazen sitzenden Subhuti die Blumen
herunterfallen. Subhuti war einer der zehn Jinger Shakyamunis und erfasste — lauter Tradition — die Welt der Leere tiefer
als alle anderen Jiinger — was die Gottheiten tief beeindruckte.

83 Kyosei Dofu (868?-937) < Seppd Gison < Tokusan Senkan <... < Seigen Gyoéshi.
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Pick! Hack! Aber das Kiiken ist noch drin in der Schale.
Es bekommt noch einen Schlag.
Alle Monche unterm Himmel tappen vergeblich herum.

FALL 17° Kyorins ,Janges Sitzen”
Instruktion’

Nur wenn man Négel abschneiden und Eisen durchbrechen kann,

ist man qualifiziert als authentischer Meister.

Weicht man Pfeilen aus und verbirgt sich vor Schwertern,

wie kénnte man ein vollkommener Fiihrer sein?

Lasst mich beiseite tun den Bereich, wo keine Nadel eindringen kann.
Was ist es, wenn weille Wogen den Himmel tiberfluten?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ein Monch fragte Kyorins4: ,Welchen Sinn hat das Kommen des Dharma-Vorfahrenss aus dem

’“

Westen?“ Kyorin sagte: ,,Vom langen Sitzen so miide

Vers:

Eins, zwei, zehntausend:

Nimm” das Zaumzeug weg und die Last vom Sattel!

,Rechts herum drehen, links herum drehen“— wenn man darin befangen bleibt,
muss Shiko die RyG-Tetsumas8é schlagen.

FALL 18 Des Nationallehrers ,,Grabmal“s
(Keine Instruktion)
Fall:
Kaiser Shukus6 88 fragte den Nationallehrer Chti8: ,Was wére Euer Wunsch in hundert

Jahren®?“ Der Nationallehrer sagte: ,,Bau diesem alten Monch ein fugenloses Grabmal®!!“ Der Kaiser

sagte: ,,Ich bitte Euch, Meister, um eine Skizze.“ Der Nationallehrer sal3 lange still. Dann sagte er: ,Hast
du verstanden?“ Der Kaiser sagte: ,Ich habe nichts verstanden.” Der Nationallehrer sagte: ,Ich habe

84 Kydrin Choon (908-987) < Ummon Bun’en.

8 Bodhidharma.

86 Ryt-Tetsuma (?-2; vgl. Fall 24) war berithmte Schiilerin Isan Reiyts (771-853). ,Ryt-Tetsuma“ bedeutet , Ry, das
Miihleisen®. Einmal besuchte Shiko Rishé Zenji (800-880; < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku E;jo, vgl. Fall 96) Ryt-
Tsuma und fragte sie: ,,Du bist das Miihleisen, nicht wahr?“ RyG-Tetsuma sagte: ,,Nein, das stimmt nicht.“ Shiko fragte
wieder: ,Dreht dieses Miihleisen rechts herum oder links herum?“ Sie antwortete: ,Meister, ihr solltet keinen Fehler
machen.” In dem Moment schlug Shiko die RyG-Tetsuma.

87 Siehe Shoyoroku 85.

88 Der 10. Kaiser (Herrschaft: 756-762) der Tang-Dynastie. Hier handelt es sich genau historisch um Kaiser Dais6
(Herrschaft: 762-779), der élteste Sohn und Nachfolger Shukusos.

89 Nan'yé Echii (675-775) < Sechster Vorfahr End. 761 wurde er Zen-Lehrer von Kaiser Shukus6 der Tang-Dynastie, daher
wurde er ,Nationallehrer” genannt. Vgl. Hekiganroku 69 und Shoyoroku 85.

9 Nach Eurem Tod.

91 Eiférmiges Grabmal aus einem einzigen Stein. Oft fiir verstorbene Monche errichtet.
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einen Dharma-Nachfolger, meinen Schiler Tangen?2, der sich in dieser Sache vollkommen auskennt.
Lass ihn zu dir kommen und frage ithn danach!“
Nachdem der Nationallehrer gestorben war, liel der Kaiser Tangen kommen und fragte ihn, was das
bedeute. Tangen sagte:
,,Sudlich vom Fluss, nérdlich vom See93:
(Setcho bemerkt dazu: ,Eine Hand klatscht nicht ohne Grund.®)
Darin gibt es Gold, das das ganze Land fiillt.
(Setchod bemerkt dazu: ,Ein Stock, frisch gehauen vom Bergwald.)
Unter dem schattenlosen Baum — ein Schiff mit allen Menschen.
(Setchd bemerkt dazu: ,Das Meer ist ruhig, der Fluss ist klar.“)
Im Kristallpalast gibt es keine Kenntnis. 9
(Setchd bemerkt dazu: ,Das Thema ist erledigt.)

Vers:

Das fugenlose Grabmal — es ist schwer zu sehen.

Ein klarer See erlaubt dem blauen Drachen nicht, sich dort zu schlangeln.
Lage tiber Lage — Schatten, rund und rund.

Seit tausend, zehntausend Jahren ist es den Menschen gezeigt worden.

FALL 19° Guteis Finger %
Instruktion’

Wird ein Staubkorn gehoben, enthélt es die gro3e Erde.

Erbliiht eine Blume, springt die Welt hervor.

Wird noch kein Staubchen aufgewirbelt und ist noch keine Blume erbliiht,
wo kann man uberhaupt hinschauen?

Darum wird gesagt:

Es ist wie beim Schneiden einer Garnrolle —

Mit einem Hieb ist alles abgeschnitten;

oder wie beim Féarben der Garnrolle —

Mit einem Eintauchen ist alles eingeférbt.

Wenn ihr alle Komplikationen abschneidet und den eigenen Familienschatz heraufbringt,
dann kommt ihr tiberall frei dem Hohen und Niedrigen entgegen;

es gibt keinen Unterschied zwischen vorn und hinten;

jedes ist voll manifestiert.

Seid ihr noch nicht so weit, schaut auf die folgenden Zeilen!

Fall:
Wann immer Meister Gutei% eine (gewichtige) Frage gestellt wurde, streckte er einfach einen

Finger hoch.

Vers-

92 Tangen Oshin (?-).

9 Der Fluss Sh6 im Stiden und der See Dotei im Norden.

94 Eine andere Ubersetzung: ,,Im Kristallpalast gibt es keinen, der kennt.*
9% Vgl. Fall 3 im Mumonkan und Fall 84 im Shoyoroku

9 Kinka Gutei (?-?) < Késhi Tenry(i (?-?) < Daibai H6j6 (752-839).
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Fir die Art seiner Antwort mag ich den alten Gutei sehr.

Das ganze Universum®? wird vollkommen geleert — wer ist noch da?
Ein Klotz wird auf das Meer geworfen:

Die Wogen in der Nacht sorgen zusammen fiir die blinden Schildkréten.

FALL 20: Suibi und die Kinnstiitze %

Instruktion:

Zu Bergen aufgehéuft, zu hohen Gipfeln aufgestapelt;

gegen Schranken schlagend, mit Mauern zusammenstoB3end —

wenn ihr in verwirrten Gedanken ohne Bewegung stehenbleibt, ist es nur eine Schande.
Kommt aber ein Mensch, der das grole Meer umkippt, den Berg Sumeru umst6ft,

die weillen Wolken vertreibt mit einem Schrei, der das leere Firmament zerstieben lésst,
und mit einer Bewegung, verborgen oder offen,

die Zungen aller Menschen auf Erden sofort abschneidet,

wéret thr nicht imstande, euch einem solchen Menschen zu ndhern.

Sagt mir: Gab es je einen solchen Menschen bis heute?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Rylge ® fragte Suibi00: Welchen Sinn hat das Kommen des Dharma-Vorfahren aus dem
Westen?“ Suibi sagte: ,,Bring mir eine Kinnstiitzel0l!“ RylGge brachte eine und gab sie ihm. Suibi nahm
sie und schlug ihn. Rytge sagte: ,Ihr mogt mich schlagen, wie Ihr wollt. Letzten Endes existiert der Sinn
des Kommens des Dharma-Vorfahren aus dem Westen nicht.“

Rytge fragte auch Rinzail02. ;Welchen Sinn hat das Kommen des Dharma-Vorfahren aus dem
Westen?“ Rinzai sagte: ,,Bring mir ein Sitzkissen!“ Rytge holte eins und reichte es Rinzai. Rinzai nahm
es und schlug ihn. Rytge sagte: ,,Ihr mogt mich schlagen, wie Ihr wollt. Letzten Endes existiert der Sinn
des Kommens des Dharma-Vorfahren aus dem Westen nicht.“

Vers 1-

Am Drachenfang-Berg!%3 hat der Drache kein Auge.
In totem Wasser kann der alte Weg nicht gedeihen.
Er kann Kissen und Kinnstiitze nicht gebrauchen;
ubergib sie dann dem Roko61%4,

Vers 2-

97 Die Gesamtheit von Raum und Zeit (U-Chd).

98 Siehe Shoyoroku 80.

9 Rytige Kyoton (835-923) < Tézan Ryokai.

100 Suibi Mugaku (?-?) < Tanka Tennen (738-824)< < Seigen Gyoshi.

101 Ein schmales Brett, das man benutzte, um in der Sitzhaltung schlafen zu kénnen.

102 Rinzai Gigen (? -866/867) < Obaku Kigen < Hyakujo Ekai < Baso Déitsu < Nangaku Ejo. Rinzai war der Griinder der
Rinzai-Schule (eine der fiinf Schulen im alten China).

103 Rytge” wortlich bedeutet ,,Drachenfang®. Er lebte an einem Berg mit diesem Namen, woher er seinen Namen bekam.
104 Der Sechste Vorfahr End, dessen weltlicher Familienname ,Ro“ war (,k6“ ist ein Ehrentitel). Aber Engo Zenji, der
Herausgeber des Hekiganroku, versteht, ,Roko” sei Setcho selbst.
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Dieser alte Mann ist noch nicht ausgetilgt worden105,
So wird ein weiterer Vers gemacht.
Auch wenn sie Rok6106 tibergeben wéren, wieso sollte er noch an ihnen hangen?
Hoért auf mit der Weitergabe der Vorfahrenlampe durch Sitzen und Abstiitzen!
Herrlich ist es, auf die heimkehrenden Abendwolken zu schauen,

die noch nicht miteinander verschmolzen sind;
endlos sind die fernen Berge — Lage um Lage im smaragdenen Blau.

FALL 21: Chimons . Lotos”

Instruktion:

Die Dharma-Fahne hissen und die wahre Lehre weitergeben

heifft Blumen auf Brokatgrund streuen.

Den Maulkorb abmachen und die Last vom Pferde nehmen,

das ist die Zeit des gro3en Friedens.

Koénnt ihr das auBBergewohnliche Wort erfassen,

dann versteht ihr drei, wenn nur eines genannt wird.

Seid 1hr noch nicht so weit, schaut ehrfurchtsvoll auf die Anleitung von einem der Alten.

Fall:

Ein Monch fragte Chimon!07: | Wie ist es, wenn der Lotos noch nicht aus dem Wasser gekommen
1st?“ Chimon sagte: , Lotosblumen.“ Der Monch sagte: ,Wie ist es, nachdem er aus dem Wasser gekommen
1st?“ Chimon sagte: ,,Lotosblatter.”

Vers:

Lotos-Blumen, Lotos-Blétter — ich mache es euch bekannt.

AuBerhalb des Wassers und unter dem Wasser — gibt es zwischen beidem einen Unterschied?
Nordlich vom Fluss, sudlich vom Fluss — fragt doch die alten 008!

Ein Fuchs!%-Zweifel folgt dem anderen.

FALL 22: Seppés ,.Schlange“110
Instruktion-”

Im Bezug auf die GréBe — gibt’s keine Grenze.

Im Bezug auf die Kleinheit — ist’s nahe an der Leere.

Festhalten und freilassen gibt es in keinem anderen;

Aufrollen und ausbreiten sind in mir.

Wollt ihr euch unbedingt befreien von allem, was haftet,

und frei werden von allen Fesseln,

miisst ihr sofort alle Spuren ausléschen und die Stimmen verschlingen.

105 Eine andere Ubersetzung: ,Dieser alte Mann (=Setcho selbst) hat (das Thema) noch nicht ausgeschopft.

106 Vgl. ,.Vers 1“ dieses Falls.

107 Chimon Késo (? —1031), Setchés eigener Meister (Ummon-Schule).

108 Ein sehr gewohnlicher Name in China. Sonst sollte er Meister Nansen bedeuten, der auch ,,0 Roshi“ genannt wurde.
109 Kin Tier, das Skepsis symbolisiert.

110 Vgl. Shoyoroku 24; vgl. auch den Vers von Shoyoroku 21.
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Durch Sitzen wird jeder den gewichtigen Punkt abschneiden
und jeder wird sein wie ein Kliff von tausend Ful3 Héhe.
Nun sagt mir: Wessen Bewusstseinszustand ist das?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall

Sepp6 111 lehrte die Versammlung und sagte: ,Am Sid-Berg gibt es eine Schlange mit der
Schildkrétennase!!2. Thr alle solltet sie euch genau anschauen.”

Chokeill3 sagte: ,,In der Zenhalle heute gibt es viele, die Leib und Leben verloren haben14.*

Ein Ménch erzédhlte Genshalls davon. Gensha sagte: ,,So etwas kann nur der dltere Bruder Ry6116
sagen. Jedoch wiirde ich nicht so reden. Der Monch sagte: ,Was wiirdet Thr denn sagen,
Meister?“ Gensha sagte: ,,Warum muss es ausgerechnet ,der Siid-Berg* sein?“

Ummon!7 warf seinen Stab vor Sepp6 hin und machte eine erschrockene Gebarde.

Vers-

Der Elfenbeinfels18 ist zu hoch, um fiir Menschen erreichbar zu sein.
Wer dorthin gelangt, muss ein geschickter Schlangendresseur sein.
Meister Ry611® und Meister Bil20 kénnen nichts tun.

Gibt es da Giberhaupt jemanden, der Leib und Leben verloren hat?
Shoy6 weil} es und beseitigt nochmals das Gras.

In Norden, Stiden, Osten, Westen — nirgends kann es gefunden werden.
Plotzlich sticht der Stab hervor; vor Seppo geworfen, mit weit aufgerissenem Maul.
Das Maul ist weit offen, so rasch wie ein Blitzstrahl.

Hebt ihr die Augenbrauen, konnt ihr’s nicht sehen.

Jetzt ist’s verborgen vor dem Brust-Gipfell2!,

Wer dorthin kommt, achtet auf jede Handlung.

Laut schreit der Meister!22: , Schaut unten auf eure Fille!”

FALL 23° Hofuku und Chokei auf einem Ausflug
Instruktion”

Edelsteine werden durch Feuer gepriift, Gold durch Stein;

Schwerter werden durch ein Haar geprift, Wasser mit einem Stab.

In der Schule der Flickenkuttenmonche muss man achten auf ein Wort oder einen Satz,
eine kleine Bewegung oder grofle Handlung, ein Herauskommen oder Hineingehen,

111 Seppd Gison (822-908) < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi.

112 Kine giftige Schlange.

113 Chokkei Ery6 (854-932) < Seppé Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi.

114 Fine andere Ubersetzung: ,In der Zenhalle heute gibt es einen groBen Menschen, der Leib und Seele verloren hat.”
115 Gensha Shibi (835-908) < Seppé Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi..

16 D h., Chokei.

117 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi. Der Griinder der Ummon-Schule.
118 Das berithmte Felsengestein des Berges Seppod, wo der Meister wohnte.

119 Meister Chokei.

120 Meister Gensha Shibi.

121 Mt. Setcho, wo Meister Setché wohnte.

122 Setcho selbst.
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eine Begegnung oder eine Antwort, um Tiefe oder Flachheit zu erkennen
und zu entscheiden, ob jemand vorwarts oder riickwarts schaut.

Jetzt sagt mir: Was wollt ihr zur Priiffung nutzen?

Ich stelle euch den folgenden Fall vor.

Bitte, schaut her!

Fall

Hofuku und Chokei!23 machten einmal einen Ausflug. Unterwegs sagte Hofuku, mit dem Finger
deutend: ,,Gerade hier ist die Spitze des Myo-Gipfels!24.“ Chokei sagte: ,,Ganz richtig. Aber schade!”

(Setchd bemerkt dazu: ,Was fiir einen Sinn hat es, heute mit solchen Kerlen einen Ausflug zu
machen?* Wiederum bemerkt er: ,Ich sage nicht, dass es in hundert oder tausend Jahren tiberhaupt
keine!?5 solchen Menschen geben wird, aber nur selten.*)

Spater erzihlte man Kyosei davon. Kyosei sagte: ,,Wéare der verehrte Son!26 nicht gewesen, sidhe
man Uberall auf dem Felde Totenschédel.“

Vers-

Auf der einsamen Spitze des Myo-Gipfels wachst das Gras tiberreichlich.
Es ist klar erfasst, aber mit wem konnte es geteilt werden?

Hatte der verehrte Son den wahren Punkt nicht gesehen,

wiren Knochengerippe verstreut tibers ganze Land.

Doch wie viele wiirden das erkennen?

FALL 24: Tetsuma, die Kuh 1?7
Instruktion-”

Auf dem hochsten Berggipfel stehen —

sogar Ddmonen und nichtbuddhistische Weise kénnen nichts erkennen.
Zum tiefsten Meeresgrund hinabsteigen —

selbst Buddhas Auge, so sehr es sich darum bemiiht, vermag nichts zu sehen.
Selbst wenn euer Auge wie eine Sternschnuppe

und eure Fahigkeit wie ein Blitz wére,

konntet ihr dem Schicksal der geheimnisvollen Schildkrote nicht entgehen,
die unvermeidlich ihre Schwanzspuren hinterlasst.

Wenn ihr euch in solcher Situation befindet, was wiirdet ithr tun?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ryt Tetsumal2® kam zu Isan. Isan sagte: ,,Alte Kuh, du bist gekommen!“ Tetsuma sagte: ,,Morgen

123 Zu Hofuku Jten (? -928) und Chékei Eryo (854-932) < Seppéd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gy6shi.

124 Wortlich: ,,der Gipfel des Wunders®. Gemeint ist der legendire Berg Sumeru inmitten des Universums.

125 Oder: ,,keinen®.

126 D.h. Chokei.

127 Siehe Shoyoroku 60.

128 Fine bekannte Zen-Personlichkeit (?-?), Nonne und Schiilerin von Isan Reiyi (771-853). IThr Name bedeutet: ,Ryfi, der
eiserne Muhlstein“. Thr Wohnsitz war anscheinend ca. 40 km von dem Ort entfernt, wo Isan wohnte.
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findet das groBle Fest auf dem Berg Tai!2? statt. Geht Ihr dorthin, Meister?“ Isan legte sich nieder und
rekelte sich. Daraufhin ging Tetsuma weg.

Vers:

Reitend auf eisernem Ross kommt man in die méchtige Festung.

Ein kaiserlicher Erlass ist ergangen; man hort, dass die sechs Nationen rein sind.
Eine goldene Peitsche noch in der Hand fragt man die heimkehrenden Reisenden!30,
In tiefdunkler Nacht — mit wem will man im Stadtteil des Kaiserhofs wandern?

FALL 25: Der Lotosblumen-Einsiedler
Instruktion”

Verlasst eure Geistestétigkeit nicht ihre eigene Dimension, purzelt ihr runter in einen See voll Gift.
Verfehlt ihr’s, die Masse mit Worten in Staunen zu setzen, geratet ihr aufs alltdgliche Niveau.
Konnt ihr im Funken, geschlagen vom Feuerstein, schwarz von weill unterscheiden

und in Blitzesschnelle wahlen zwischen T6ten und Lebengeben,

dann koénnt ihr durch euer Sitzen die zehn Richtungen abschneiden

und euch aufrichten wie eine tausend Klafter hohe Wand.

Wisst ihr aber, ob es so eine Zeit gibt?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Der Einsiedler des Lotosblumen-Gipfels!3! nahm seinen Stab auf, zeigte ihn der Versammlung und
sagte: ,,Wenn die Alten!32 bis hierher gekommen sind, warum wagten sie nicht, da zu verweilen?“ Die
Versammlung war stumm. An ihrer Stelle antwortete er selbst:,,Weil dies keine Kraft auf dem Weg hat.“

Wiederum sagte er: , Letzten Endes, wie ist es nun damit?“ Nochmals sagte er an ihrer Stelle: ,Man
tragt den Eschenstab tiber den Schultern und, ohne Riicksicht auf die Menschen, ist man gleich
hineingegangen in die tausend und zehntausend Gipfel.“

Vers:

Die Augen sind voll Staub und Sand, die Ohren voll Schmutz.

Man wagt es nicht, inmitten der tausend und zehntausend Gipfel zu bleiben.
Fallende Bliten, flieBende Wasser — unabléssig, weit und breit.

Seine Augenbrauen hebend, wo ist man hingegangen?

FALL 26: Hyakujo und der Gipfel Yi
(Keine Instruktion)
Fall:

129 Genauer: Berg Godai, der sich ca. 1200 km nérdlich von dem Ort befindet, wo Isan lebte.

130 Namlich, ,wie es jetzt in den fernen Regionen ergeht.“

131 Im Original: ,,Rengehé®. Sein wirklicher Name war Shé (?-?), ein Dharma-Enkel von Ummon Bun’en (864-949). Diese
Ansprache soll unmittelbar vor seinem Tod stattgefunden zu haben.

132 Die alten, groBBen Zen Personlichkeiten.
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Ein Monch fragte Hyakujo133:  Was ist das allerwunderbarste Ding?” Hyakujo sagte: ,,Allein sitzen
— GroBer Gipfel Y(134“ Der Monch machte eine tiefe Verbeugung. Da schlug ihn Hyakujo.

Vers:

Frei galoppiert das himmlische Fohlen im Reich des Vorfahren!35,

Ganz ungewoéhnlich ist die Art, wie man einpackt und auspackt beim Unterweisen der Leute.
In Blitzesschnelle wie ein Funkenflug ragen seine Handlungen hervor.

Wie lacherlich! Einer ist gekommen, des Tigers Bart zu streichen.

FALL 27: Ummons , vollkommene Manifestation“
Instruktion”

Auf eine Frage wird zehnfache Antwort gegeben;

eins aufgehoben, so wird’s dreifach geklért.

Sieht man den Hasen, lasst man den Falken fliegen;

das Feuer facht man an, wie es dem Wind entspricht.

Nicht knauserig mit seinen Augenbrauen!3¢ — lasst diesen Punkt aber im Moment mal beiseite —;
wie ist es, wenn man in die Hohle des Tigers hineingeht?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Ein Monch fragte Ummon!37: ;Was ist, wenn der Baum verdorrt und die Blétter fallen?” Ummon
sagte: ,,Vollkommene Manifestation des goldenen Windes!38!“

Vers:

Die Frage enthélt schon das Wesentliche;

ebenso verhalt es sich mit der Antwort.

Drei Aussagen!3? sollten dabei klar werden.

Durch die Leere /=kii/fliegt der einzelne Pfeil.

Eisiger Wirbelwind pfeift und heult durch die weite Ebene;

Nieselregen bedeckt den endlosen Himmel.

Seht ihr nicht den lang-sitzenden Wanderer von Shérinl40, der niemals zuriickkehrt?
Friedlich lagert er im Gras des Y(ji-Bergs!4!,

133 Hyakujo Ekai (749-814) < Baso Déitsu < Nangaku E;jo.

134 Der Name des Berges, auf dem sich das Kloster von Hyakujé befand.

135 Das kann Baso, Hyakujos Lehrer, meinen.

136 In Zen wird gesagt: Wenn man zu viel redet, fallt man in die Hoélle; als Vorzeichen dafiir verliert man die eigenen
Augenbrauen (vgl. Hekiganroku, Fall 8 mit Suigan). ,Nicht knauserig mit seinen Augenbrauen® bedeutet: Ich rede gerne
viel, so dass die Anderen gerettet werden — selbst wenn ich dadurch in die Hélle gehen miusste.

137 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gydshi.

138 Der Herbstwind wurde als ,,goldener Wind“ bezeichnet.

139 Die drei Aussagen, die die Ummon-Schule charakterisieren: ,Der Deckel und die Pfanne passen zusammen /kanngai-

kenkon/“, ,Die Stromungen werden abgeschnitten /[shuru-setsudan/“, ,Die Wellen folgen einander [zuiha-chikuré/*
140 Shorin“ist der Name des Tempels, wo Bodhidharma in China wohnte.
141 Der Berg, wo Bodhidharma angeblich begraben worden ist. Mehr als 1000 km entfernt von Shorin-Tempel.
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FALL 28: Nansens ,.noch nicht gepredigter Dharma “142
(Keine Instruktion)
Fall:

Nansen!43 suchte den Meister Hyakujé Nehan!44 auf. Hyakujo6 fragte: ,,Gibt es einen Dharma, der
von den bisherigen Heiligen den Menschen noch nicht gepredigt worden ist?“ Nansen sagte: ,,Das gibt
es.“ Hyakujo sagte: ,,Was ist dieser Dharma, der den Menschen noch nicht gepredigt worden ist? Nansen
sagte: ,,Dies ist nicht Geist. Dies ist nicht Buddha. Dies ist nicht ein Ding.“ Hyakujo6 sagte: ,,Du hast ihn
doch gepredigt.“ Nansen sagte: ,,So steht es mit mir. Wie ist es mit Euch, Meister?“ Hyakujo sagte: ,,Ich
bin kein Mann von groBer Weisheit. Wie kann ich wissen, ob es einen gepredigten oder einen
nichtgepredigten Dharma gibt?“ Nansen sagte: ,Das verstehe ich nicht.“ Hyakujo sagte: ,Ich habe schon
genug fur dich gepredigt.”

Vers:-

Buddhas und Vorfahren haben niemals irgendetwas fiir Andere getan.
Monche in Flickenkutte rennen jetzt und frither Kopf an Kopf.

Der strahlende Spiegel auf dem Sténder reflektiert klar jedes Ding.
Nach Studen gewandt schaut jeder den nordlichen Béaren.

Die Deichsel hingt herunter; kein Platz, nach ihr zu suchen.

Kneif dich in die Nase — und dein Mund ist verloren.

FALL 29 Daizui und das .. Kalpa-Feuer“145
Instruktion’

Bewegt sich ein Fisch, wird das Wasser verschmutzt; fliegt ein Vogel, fallen Federn.
Gast und Gastgeber erkennt man genau, klar unterscheidet man weill von schwarz.
Wie ein klarer Spiegel auf einem Sténder, oder ein klarer Juwel auf der Hand.

Ein Mensch von Kan erscheint — ein Mensch von Ko kommt146,

Es zeigt sich im Ton, es offenbart sich in der Farbe.

Sagt mir, warum ist das so?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Ein Monch fragte Daizuil4”: ,Wenn das grofle Kalpa-Feuer lodert, wird das ganze Universum148
vernichtet. Ich frage mich, wird das auch vernichtet oder nicht?“ Daizui sagte: ,,Vernichtet.” Der Mdnch
sagte: ,Wenn es so ist, geht das mit dem Anderen!4® unter?” Daizui sagte: ,,Es geht mit dem Anderen
unter.”

142 Sijehe Mumonkan 27.

143 Nansen Fugan (748-835) < Baso Déitsu < Nangaku Ej6.

144 Konkrete Daten sind unbekannt. Entweder Schiiler von Hyakuj6 Ekai (720-814) oder Schiiler von Baso Déitsu (709-788).
145 Vgl. Shoyoroku 30.

146 Kine kurze Form von: ,Wenn ein Mensch von Kan kommt, erscheint ein Mensch von Kan; wenn ein Mensch von Ko
kommt, erscheint ein Mensch von Ko.“,,Ein Mensch von Kan“bedeutet einen Chinesen, ,.,ein Mensch von Ko* hingegen einen
Barbaren (= einen Nicht-Chinesen).

147 Daizui Hoshin (834-915) < Fukushii Daian < Hyakujé Ekai < Baso Déitsu < Nangaku Ejo.

148 Wortlich: ,(dreifach-tausend) grof3e tausend (Welten)”. Gemeint ist: eine Milliarde Sonnensysteme.

149D h., ,das ganze Universu®.
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Vers:

Mitten im Licht des Kalpa-Feuers wird die Frage aufgeworfen.

Der Monch trédelt herum zwischen zwei Barrieren.

Was fiir ein wunderbarer Ausspruch: , Es geht mit dem Anderen unter”!
Zehntausend Meilen schwankt er vor und zurtick.

FALL 30: Joshiis , . riesige Rettiche“
(Keine Instruktion)
Fall:

Ein Moénch fragte J6sh150:  Ich habe gehort, dass Ihr Meister Nansen personlich gesehen habt!5l,
Ist es wahr oder nicht?“ Joshii sagte: ,,Im Kreis Chin!52 werden riesige Rettiche erzeugt.”

Vers:

,Im Kreis Chin werden riesige Rettiche erzeugt.”

Die Mo6nche unter dem Himmel nehmen dies als Modell.

Kennt man es (nur als Modell) fiir Vergangenheit und Gegenwart,

wie kénnte man erkennen, dass der Schwan weill und die Kriahe schwarz ist?
Dieb! Dieb!

Einmal drehte er dem Monch die Nase um.

FALL 31°: Mayoku schreitet um den Sitzplatz 153
Instruktion”

Bewegt es sich, erscheint ein Schatten; wenn es erwacht, formt sich Eis.

Auch wenn es sich weder bewegt noch erwacht,

ist es unmoglich zu vermeiden, in den Fuchsbau zu fallen.

Dringt man durch bis auf den Grund und gelangt zu vollkommenem Vertrauen,
so dass es nicht mal den Hauch eines hinderlichen Schattens gibt,

dann ist man wie ein Drache, der sich frei in seinem Wasser bewegt

oder wie ein Tiger, der seine Berge beherrscht.

Lasst man es los, wird sogar ein Gerollbrocken Licht ausstrahlen;

héalt man es fest, verliert sogar Gold seine Farbe.

Sogar die Koans der alten Meister werden nichts als weitschweifiges Wortgeklingel.
Sagt mir, wovon ist dann hier die Rede?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall
Mayoku, mit seinem Schellenstab in der Hand, kam zu Shoékei!?4, Er schritt dreimal um dessen

150 Jpshti Jishin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku E;jé.

151D h.:,,..., dass Ihr Schiler Nansens gewesen seid.“

152 Der Kreis Chin war bekannt fur die Erzeugung préachtiger Rettiche. In dieser Gegend befand sich Joshts Kloster.

153 Vgl. Shoyoroku 16.

154 Mayoku Hétetsu (?-?), Shokei Eki (754/757-815/818) und Nansen Fugan (748-834, der spiter erscheint) waren alle
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Sitzplatz herum?55, stiel3 den Schellenstab einmal auf den Boden und stand stattlich da. Shokei sagte: ,,Ja,
ja.“ (Setchd bemerkt dazu: ,Falsch.)

Mayoku kam dann auch zu Nansen. Er schritt dreimal um dessen Sitzplatz herum, stie} den
Schellenstab einmal auf den Boden und stand stattlich da. Nansen sagte: ,,Nein, nein.“ (Setché bemerkt
dazu: ,Falsch.“)

Dann sagte Mayoku: ,Meister Shokei sagte ,Ja‘, warum sagt Ihr ,Nein‘?“ Nansen sagte: ,,Bei Shokei
ist es ,Ja‘, bei dir ist es ,Nein‘. Dies ist genau ein Wirbeln des Windes!%6. Schliellich wird das zunichte!57.“

Vers:

,Falsch® hier, ,,Falsch® dort —

Sehr bedauerlich, damit herumzuspielen.

Rubhig sind die Wellen der vier Ozeane, Hunderte Fliisse finden (dort) ihr Ende.
Erhaben ist der alte Stab mit den zwolf Toren!58;

jedes Tor hat seinen eigenen Weg — leer, hohl und allein.

Doch nicht hohl und allein!

,Moge die fahige Person nach der Medizin des Nicht-Krankseins suchen.“159

FALL 532: J6 und das ,, Wesen des Buddha-Dharmas“
Instruktion”

Die zehn Richtungen durch das Sitzen abschneiden, tausend Augen plotzlich 6ffnen:
Ein Wort schneidet den Strom durch, ausgerottet werden die zehntausend Aktivitéten.
Gibt es da jemanden, der damit stirbt und lebt?

Was da erscheint, ist das Wesen selbst /kenjé-kéan/.

Probeweise stelle ich euch ein Koan mit einem alten (Meister) vor.

Bitte, schaut her!

Fall:

Der Monchséalteste J6160 fragte Rinzailél: Was ist das Wesen!62 des Buddha-Dharmas?“ Rinzai kam
von seinem Sitzplatz herunter, packte ihn beim Kragen, gab ihm eine Ohrfeige und stief3 ihn von sich. Jo
stand wie angewurzelt da. Ein Moénch, der neben ihm stand, sagte: ,Monchséaltester J6, warum werft Thr
Euch nicht nieder?“ Als Jo sich nieder warf, kam er plotzlich zu einer grolen Erleuchtung.

Vers:
Alles hat er von Dansais!é3 groBer Handlungskraft geerbt.

Schiiler von Baso Déitsu (709-788). Mayoku, der jiingste von den drei, hat in jlingster Zeit eine groBe Erleuchtung erlebt.
155 Bei einem formellen Besuch bei einem Meister war es eine Sitte, dass der Besucher dreimal um den Sitzplatz des Meisters
herumgeht und sich dann vor ihm niederwirft.

156 Der Wind ist eines der vier bzw. acht Elemente nach der chinesischen Philosophie bzw. Anthropologie (Erde, Luft, Feuer,
Wind, oder Gewinnen, Verfallen, Verleumden, Loben, Zerstoren, Leiden, GenieBen).

157 Bei der Quelle dieses Falls (,Aufzeichnungen der Ubergabe der Flamme“ [Dentéroku/ Bd. 7) lautet die entsprechende
Aussage: ,,Von Anfang bis Ende ist das zunichte.”

158 Mit den ,,zwolf Toren® sind die zwolf Glockchen gemeint, die auf der Spitze des Stabes sitzen.

159 Zitat aus ,Aufzeichnungen der Ubergabe der Flamme*“ /[Dentdéroku/Bd. 30.

160 Schiiler (aber kein Nachfolger) von Rinzai Gigen.

161 Rinzai Gigen (? -866/867) < Obaku Kigen < Hyakujé Ekai < Baso Déitsu < Nangaku Ejo.

162 Wortlich: ,,grofer Sinn®.

163 (Meister) Dansai“ bedeutet Obaku Zenji, Rinzais Lehrer.
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Wieso konnte er da nicht friedlich stehen bleiben?
Koreil64, der Berggott, hob miihelos seine Hand
Und spaltete den vielgipfligen Berg Kal65 in zweil66,

FALL 33° Chinso hat ein Auge
Instruktion’

Zwischen Ost und West unterscheidet man nicht;

zwischen Nord und Sud differenziert man nicht.

Und das von morgens bis abends und vom Abend bis zum Morgen.

Meint ihr, dass man schléift? Doch manchmal ist das Auge so flink wie eine Sternschnuppe.
Meint ihr, dass man wach ist? Doch manchmal nennt man den Siiden ,Norden®.

Sagt mir: Ist das Geistesgegenwart oder Geistlosigkeit?

Ist man ein Mensch des Weges oder ein ganz gewohnlicher Mensch?

Konnt ihr dieses Problem durchschauen und zum ersten Mal den letzten Standort klar erkennen,
werdet ihr das ,Ja“ und ,Nein“ der Alten wahrhaft verstehen.

Doch sagt mir: Was fiir eine Gelegenheit ist das eigentlich?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Der Staatssekretiar Chins6!67 besuchte Shifuku!68, Als Shifuku ihn kommen sah, zeichnete er einen
Kreis. Chinso6 sagte: ,,Dass Euer Schiler uberhaupt gekommen ist, verfehlt schon die Sache. Warum
zeichnet Thr noch dazu einen Kreis?“ Daraufhin schloss Shifuku die Tiir seines Zimmers.

(Setch6 bemerkt dazu: ,,Chinsé hat blo ein Auge.)

Vers:

Runde Perlen kullern herum; Juwelen, sich drehend, klingen und schallen;

geladen auf Pferden, gestapelt auf Eseln, gehen sie auch auf eiserne Schiffe.

Auf Land oder Meer werden sie den Menschen geschenkt, die den perfekten Frieden kennen.

Nach einer Riesenschildkrote fischend legt man manchmal ein Ringnetz aus.

Setcho spricht wiederum und sagt: ,, Kein Moénch unter dem Himmel vermag da herauszuspringen.®

FALL 54: Kybzans ,.nicht gewandert”
(Keine Instruktion)
Fall

Kyo6zan 169 fragte einen Monch: ,Woher bist du gekommen?“ Der Monch sagte: ,,Vom Berg

164 Wortlich: ,Riesengeist”.

165 Nach der Legende wurde der Berg Ka in zwei Berge gespalten: einer (1997m) wurde , Berg Ka“ genannt (wie friiher), der
andere (2000m), ,,Berg Shuyo*.

166 Die letzten zwei Zeilen sind zitiert auch in Mumonkan 3 (Vers).

167 Spater wurde Chinsé (?-?) als Laie Dharma-Nachfolger von Bokushii Chin-sonshuku (780-877).

168 168 Shifuku Nyoho (?-?) < Saité Koboku (?-?) < Kyézan Ejaku (804-890) < Isan Reiyt < Hyakujé Ekai < Baso Déitsu <
Nangaku Ej6.

169 Kydzan Ejaku (804-890; der Mitgriinder der Igy6-Schule des Zen) < Isan Reiyi < Hyakujo Ekai < Baso Déitsu < Nangaku
Ejo.
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Ro170.“ Kyo6zan sagte: ,,Bist du einmal am Funf-Alten-Gipfel!”! gewandert? Der Monch sagte: ,Nein, das
habe ich noch nicht erreicht.” Kyozan sagte: ,,Dann bist du noch nie in den Bergen gewandert.“
Ummonl” sagte: ,,Dieses Wort ist aus lauter Barmherzigkeit ins Gras gefallen. 173

Vers:

Aus dem Gras heraus — ins Gras hinein:

Wer weil}, wie man es aufspliren kann?

Hoch aufgetiirmt die weillen Wolken, hell strahlend die rote Sonne.
Nach links gewandt — kein Makel;

nach rechts gewandt — schon alt geworden.

Seht ihr nicht den Mann vom Kalten Berge, der so frith wegging!74?
»Zehn Jahre konnte er nicht zuriickkehren,

so vergal er vollig den Weg, den er gekommen war.”175

FALL 35: Manjusris . drei drei®
Instruktion”

Schlangen und Drachen klar unterscheiden,

Juwelen und Steine genau auseinanderhalten,

den Unterschied von schwarz und weill genau erkennen

und alle Zégerlichkeit tiberwinden:

Hat man nicht das eine Stirnauge und einen Talisman unterm Ellbogen!76,
wird man leicht den richtigen Augenblick verpassen.

Gerade jetzt: Sehen und Horen sind nicht verdunkelt,

Klénge und Farben sind echt und wahr.

Sagt mir: Ist dies schwarz oder ist dies weill? Krumm oder gerade?
Seid ihr zu diesem Punkt gekommen,

wie entscheidet 1hr?

Fall:

Manjusri 177 fragte Mujaku 17 @ [ Woher bist du gekommen?“ Mujaku sagte: ,,Vom
Stiden!™.“ Manjusri sagte: ,,Wie wird der Buddha-Dharma im Siiden aufrechterhalten?” Mujaku sagte:
,Die Monche der Zeit des zerfallenden Dharmas befolgen die Gebote ein wenig.“ Manjusri sagte: ,,Wie
viele Mdnche gibt es dort? Mujaku sagte: ,,Mal dreihundert, mal finfhundert.*

Mujaku fragte Manjusri: ,,Wie wird der Dharma hier 180 aufrechterhalten? Manjusri sagte:

170 Einer der schonsten und berithmtesten Berge im Stiden Chinas mit vielen Zen-Klostern.

171 Der Gordhd-Gipfel, iibersetzt: , Fiinf-Alten“-Gipfel, ist der berithmteste Gipfel (1436 M) des Berges Ro (die hochste Spitze:
1474 M). Der Name stammte daher, dass der Gipfel aussieht, als siBen ,fiinf alte“ Ménner auf der Spitze zusammen.

172 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gybshi.

173 Vgl. Ummons eigene Art, den Schiiler zu behandeln, in Mumonkan 15.

174 Namlich: in den Berg.

175 Zitat aus dem ,,Gedicht des Kanzan /[Kanzan-shi/“.

176 Ein damaliger Brauch fiir einen spirituell ibenden Menschen.

177 Bodhisattva Manjusri.

178 Vielleicht Mujaku Bunki (820-899), Schiiler von Kydzan Ejaku (804-890; der Mitgriinder der Igyd-Schule des Zen), aber
unsicher.

179 Der Stiden Chinas, namlich die Gegend von Konan.

180 Berg Godai, der Wohnort fir Manjusri.
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,,Weltliche und Heilige wohnen zusammen; Drachen und Schlangen gemischt beisammen.“ Mujaku sagte:
,Wie viele Monche gibt es hier?“ Manjusri sagte: ,,Vorne drei drei, hinten drei drei!8!.”

Vers-

Tausende von Bergen sind nebeneinander aufgereiht; ihre Farbe ist indigoblau.
Wer sagt da, Manjusri habe hier mit jemandem gesprochen?

Wie lacherlich ist es zu fragen, wie viele Monche es am Berge Seiry6!82 gebe.
Vorne drei drei und hinten drei drei.

FALL 36: Chésa macht eine Bergwanderung
(Keine Instruktion)

Fall:

Eines Tages machte Chésal8 eine Bergwanderung. Als er zuriickkam und zum Tempeltor gelangte,
sagte der oberste Monch:,Wo184 seid Thr gewesen, Meister?“ Chosa sagte: ,,Ich habe eine Bergwanderung
gemacht.“ Der oberste Monch sagte: ,Bis zu welchem Ort seid Thr gegangen?” Chosa sagte: ,,Zunéchst
dem duftenden Gras nachlaufen; dann mit den fallenden Bliiten zuriickkehren.” Der oberste Ménch sagte:
,Das Kklingt sehr nach Frihlingsstimmung.”“ Chésa sagte: ,,Das ist doch besser, als wenn Herbsttau auf
den Lotos tropft.*

(Setch6 bemerkt dazu: ,, Ich bedanke mich fiir diese Fragen und Antworten.“185)

Vers:

Die grof3e Erde — nicht das kleinste Staubkorn.

Wer konnte da bleiben, ohne sein Auge zu 6ffnen?

Zunichst lduft man dem duftenden Gras nach; dann kehrt man zurtick mit den fallenden Bliiten.
Ein hagerer Kranich hockt erschopft auf einem kalten Baum;

auf dem alten Geméauer kreischt ein verriickter Affe.

Grenzenlos ist das, was Chosa im Sinne hat.

Totsus6!

FALL 37 Nichts in den Drei Welten
Instruktion”

Sinnlos ist es, nachzugriubeln tiber eine schnelle Handlung, die auch den Blitz finge.
Wenn grollender Donner vom Himmel herunterprasselt,

ist keine Zeit mehr, sich die Ohren zuzuhalten.

Uber dem Kopf flattert die rote Fahne!s; Doppelschwerter wirbeln hinter den Ohren!ss.

181 Oder: ,,Drei drei davor, drei drei danach.”

182 Kin anderer Name fir den Berg Godai. Wértlich bedeutet Serryd ,rein und kiithl“.
183 Chosa Keishin (? -868) < Nansen Fugan.

184 Wortlich: ,,An welchem Ort*,

185 Fine andere Ubersetzung lautet: “Ich bedanke mich fiir diese Antwort.*

186 Kin scheltender bzw. beleidigender Schrei, wie ,Ha!“

187 Kin Zeichen des Sieges.

188 Oder: ,,hinter euren Ohren®.
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Ohne scharfe Augen und flinke Hande, wie konntet ihr mit so jemand konkurrieren?
Viele neigen ihr Haupt und sinnen nach,

wie sie es mit gewohnlichem Denken herausbekommen kénnten.

Sie merken nicht, dass sie unzdhlige Totengeister schauen, die den Schédel umschwirren.
Nun aber sagt mir: Wenn jemand nicht ins gewohnliche Denken gerat

oder sich in eine Gewinn- und Verlustrechnung verstricken lasst,

sondern ein sachgerechtes Verstindnis besitzt,

wie wollt ihr ihm begegnen?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Banzan189 sagte in einer Unterweisung: ,,In den Drei Welten!% ist kein einziges Ding. Wo soll man
das Herz!9! suchen?“

Vers:-

In den Drei Welten ist kein einziges Ding. Wo soll man das Herz suchen?

Weille Wolken bilden eine Decke, sprudelndes Quellwasser ist wie Lautenklang.
Eine Melodie, zwei Melodien — niemand kann’s verstehen.

Vorbei ist der Regen: am Abend steht im Burggraben das herbstliche Wasser so tief.

FALL 38 Fuketsus ,,Geistessiegel “192
Instruktion’

Spricht man vom ,, Allmé#hlichen“193, widerspricht es dem Ublichen, bleibt aber dem Weg treu.
Mitten im geschéftigen Stadtteil: sieben senkrecht und acht waagerecht.

Spricht man vom ,,Plotzlichen“194, hinterliasst es keinerlei Spur.

Selbst tausend Weise konnten es nicht erfassen.

Geht es aber weder um das Allméahliche noch um das Plotzliche, was dann?

Fur den flinken Geist reicht ein winziges Wort, fiir das alerte Pferd ein Wink mit der Peitsche.
In einer solchen Situation, wer wire der fihige Zen-Mensch?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Als Fuketsu!% sich im Amtsgebdude der Provinz Ei aufhielt, begab er sich in die Halle (um zu
predigen) und sagte: ,Das Geistessiegel'9 des Dharma-Vorfahren'%7 dhnelt der Wirkkraft des Eisernen

189 Banzan Hoshaku (720-814) < Baso Déitsu.

190 Die Welt der Begierde, die der Materie und die der Nicht-Materie.

191 Jpn.: ,,Shin“ bzw. ,, Kokoro*: ,,Herz, Geist, Herzgeist“. Besonders wenn es ,,Shin“ gelesen wird, schliet das Wort auch die
Nuancen von ,,die Mitte, der Kern, die wichtigste Sache®.

192 Vgl. Shoyoroku 29.

193 Gemeint ist ein padagogisches Mittel in der Erscheinungswelt.

194 Gemeint ist die direkte Prasentation der Wesenswelt.

195 Fuketsu Ensho (896-973) <Nan’in Egy6 < Koke Sonshé < Rinzai Gigen.

196 D.h. die Gestalt des Geistes.

197 Bodhidharma.
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Stiers!®8. Weg — und siehe, da ist es. Da — und siehe, vernichtet ist es'%. Wenn es weder weggeht noch
bleibt, ist es richtig, das Siegel (der Bestitigung)2% zu erteilen, oder nicht?“

Da trat der Alteste Rohi20! vor und sagte: ,,Ich habe die Wirkkraft des Eisernen Stiers. (Jedoch)
bitte ich Euch, Meister, dass IThr mir das Siegel nicht erteilt.” Fuketsu sagte: ,Ich bin gewohnt, durch
Walfischfang das grol3e Meer zu stillen. Aber, o weh, nun finde ich einen Frosch, der sich im Schlamm
wilzt.“ Rohi stand sinnend da. Fuketsu schrie: ,, Kaatz!202“ und sagte: ,,Warum sagst du nichts weiter,
Altester?” Rohi war verwirrt. Fuketsu schlug ihn mit dem Jakschweif. Fuketsu sagte: ,,Erinnerst du dich
an das, was du gesagt hast203? Sage doch etwas; ich werde es prufen.” Rohi versuchte, etwas zu sagen.
Fuketsu schlug ihn nochmals mit dem Jakschweif.

Der Magistrat sagte dazu® ,Das Buddhagesetz [= Dharmal] und das Kénigsgesetz sind von gleicher
Art.“ Fuketsu sagte: ,Was flur ein Prinzip seht Ihr darin?“ Der Magistrat sagte: ,Wenn man nicht
entscheidet, wo es zu entscheiden gilt, bringt man die Sache in Verwirrung.“

Fuketsu stieg von seinem Podest herunter.

Vers:-

Er fangt den Rohi und lasst ihn auf den Eisernen Ochsen steigen;

Speer und Harnisch der ,,drei Geheimnisse’204 werden nicht leichtsinnig angewandt.
Alle Wasser flieBen zum Schloss205 des Kénigs von So.

Ein einziger Ruf kehrt ihren Lauf um.

FALL 39: Unmons ,,Blumenhecke“
Instruktion’

Wer ,auf dem Weg“206 frei handeln kann,

gleicht einem Tiger, der (feierlich) in den Bergen umherstreift;
wer sich von weltlichen Dingen treiben lésst,

gleicht einem Affen, der im Kifig gefangen sitzt.

,,Will man den Sinn der Buddhanatur erfassen,

muss auf Zeit und kausale Verursachungen geachtet Werden“207,
Will man reines Gold, das hundertmal geldutert worden ist,

198 Die Geschichte dahinter: Im Bezirk des Gelben Flusses in der Provinz Sansei gab es einen kommerziell sehr wichtigen
Weg namens Hotsu-kan. Ab der Ara des Kriegszeitalters konstruierte man eine schwimmende Briicke auf dem Fluss, um
den Zugang zu diesem wichtigen Weg zu sichern. Aber wenn die Uberschwemmung kam, wurde die Briicke jedesmal
zerstort und musste wieder neu gebaut werden. Zur Zeit des Kaisers Genso der Tang-Dynastie 724 wurde eine neue Briicke
mit schwimmenden Booten konstruiert; diesmal waren die Boote durch eiserne Ketten miteinander gebunden, welche an
den massiven eisernen Ankern auf dem Boden des Flusses festgezurrt waren. Diese Anker hatten die Formen von Stier,
Mensch oder Saule. Der eiserne Stier war ca. 1,5 Meter hoch, 3,5 Meter lang, und wieg ca. 55 bis 75 Tonnen — so geméa0 der
modernen archiologischen Entdeckung 1989.

199 Dieser Satz (FHIFNE, ERIEIAY) kann paraphrasiert werden: ,,Geht der Stempel des eisernen Stiers weg, so bleibt ein
Siegellabdruck] (= In) des Stiers; bleibt der Stempel des eisernen Stiers da, so wird der Siegellabdruck] (= In) zunichte (,
weil der Abdruck nicht mehr gesehen werden kann, da er durch den Stempel selbst zugedeckt ist).*

200 Hier liegt ein Wortspiel mit /n (=Siegel).

201 Sonst unbekannt.

202 Vgl. Instruktion zu Fall 2.

203 Oder: was ich dir gesagt habe.

204 Sangen: drei Methoden, die Rinzai Gigen verwendete, um die Schiiler zu leiten. Fuketsu war ein Meister in der Rinzai-
Schule.

205 Das Amtsgebaude der Provinz Ei befand sich im damaligen ,,Schloss des Konigs von So.

206 Dieser Ausdruck stammt von Meister Rinzai, der sagte: ,,Auf dem Weg — dennoch verlédsst man nicht sein eigenes Haus.“
207 Ein berithmtes Wort aus dem Nirvana-Sutra.
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glanzen lassen, muss man es im Schmelzofen eines (echten) Meisters geschehen lassen.
Aber sagt mir: Wenn die groBe Tatigkeit sich offenbart, womit kann man das prifen?

Fall:

Ein Moénch fragte Ummon208: \Was ist der ,Reine Dharma-Leib209?“ Ummon sagte: ,,Blumenhecke
[Kayakuran/“210. Der Ménch sagte: ,,Was ist, wenn man die Sache wirklich so versteht?* Ummon sagte:
,Ein goldhaariger Lowe.“

Vers:

,Blumenhecke /Kayakuran/”. Sei nicht zerstreut!

Der Zeiger ist am Waagebalken, nicht an der Schale.

,Wenn man die Sache wirklich so versteht” — dieser hat nichts kapiert.
,Ein goldhaariger Lowe"“ — Ihr Kenner, Schaut hin!

FALL 40° Nansen und der Blumenstrauch
Instruktion”

,Vollkommen aufgehort, vollkommen vernichtet.”211

Vom eisernen Baum sprielen Blumen hervor.

Gibt’s das? Gibt’s das?

Der Kluge verliert.

Auch wenn er siebenfach grol3 und achtfach breit ist2!2, kann er nicht vermeiden, dass jemand ihm die
Nase durchbohrt.

Sagt, wo der komplizierte Fehler steckt!

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Der hohe Beamte Rikuko 213 befand sich im Gespréch mit Nansen 24, Rikukoé sagte: ,Der
Dharmalehrer J6215 hat gesagt: ,Himmel und Erde und ich haben ein und dieselbe Wurzel; das All und
ich sind ein einziger Leib.?2!6 Dies ist doch wunderbar!“ Nansen wies auf die Blumen im Garten, sprach
Rikuko an und sagte: ,,Die Menschen unserer Zeit betrachten diesen Blumenstrauch wie im Traum.“

Vers-
Sehen, Horen, Wahrnehmen, Erkennen — sie sind nicht eins und eins.
Berge und Fliisse erscheinen im Spiegel und werden nicht gesehen.

208 Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gybshi.

209 Der Leib der letzten Wahrheit jap. Hosshin, sk. Dharmakaya/bzw. eines der drei Leiber des Buddha.

210 Kayaku deutet auf Paonien an.

211 Die ersten zwei Aspekte aus den ,,Sieben Aspekten der Realisierung (shichiko)“ von Sekis6 Zenji (807-888; < Dégo Enchi
(769-835) < Yakusan Igen (751-834) < ... < Seigen Gybdshi (673?-740/741)).

212 Ausdruck der vollkommenen Freiheit.

213 Laienschiiler und Dharma-Nachfolger Nansens (748-835). Er war schon um die Mitte des 8. Jh. ein wichtiger Beamte,
also war er ca. 20 Jahre &lter als Nansen.

214 Nansen Fugan (748-835) < Baso Déitsu < Nangaku Ejo.

215 J6 Hosshi“ (384-414), einer der vier groBen Schiiler Kumarajiva (=Kumaraj(, 344-413). Er trug grundsitzlich dazu bei,
dass der indische Buddhismus in die chinesische Geisteskultur eingepflanzt wurde, und dadurch beeinflusste er
fundamental die bald zu kommende chinesische Gestalt von Zen.

216 Ein Zitat aus “Hézoron”, das dem Dharmalehrer J6 zugeschrieben ist.
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Frostkalt ist der Himmel, der Mond schon untergegangen, bald ist es Mitternacht.
Wer — mit (mir) zusammen — lisst seine Gestalt auf den klaren Teich fallen? — es ist kalt.

FALL 41: Jéshiis ,,grofer Tod“?17
Instruktion’

Wo Ja und Nein als Einheit verbunden sind — auch Heilige kénnen es nicht erkennen.
Wo negative und positive Dinge sich frei treffen — auch Buddhas sind sprachlos.

Man wird ein auBBergewGhnlicher Mensch ohne Parallele

und offenbart hervorragende Fahigkeiten ohne Vergleich.

Man geht Uber Eisspitzen und rennt auf der Schneide von Schwertern.

Man gleicht einem Kirin 218mit seinem Haupt und Horn, oder einer Lotosbliite im Feuer.
Du siehst einen, der alle gewéhnlichen Niveaus liberragt;

erst dann siehst du, dass er zum gleichen Weg gehort.

Wer kénnte (so jemandem) wohl ebenbiirtig sein?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:
Josha219 fragte Tosu220: \Was ist, wenn einer, der den grof3en Tod gestorben ist, wieder zum Leben
kommt?“ Tosu sagte: ,,Ich billige keine Wanderung in der Nacht. Komm bei Tageshelle!*

Vers:

Im Leben gibt es das Auge, dennoch ist man so gut wie tot.

Warum braucht man vermischter Medizin (mit schlechten Nebenwirkungen),
um eine vollendete Zen-Person zu priifen?

Ein alter Buddha sagt noch: ,,Es ist noch nicht erreicht worden.”

Wer weil3, wie man Sand und Staub (jemandem in die Augen) werfen soll?

FALL 42: Ho Kojis ,.schone Schneeflocken “
Instruktion-”

Man zeigt es unmittelbar, man spielt damit ganz allein,

durchnésst mit Wasser, vollig beschmutzt mit Schlamm.

Wenn wuchtige (Fragen) und erlauternde (Antworten) zusammen geschehen,
so ist es ‘der silberne Berg, die eiserne Mauer*,

Einen Augenblick zégernd sieht man schon ein Gespenst vor dem Schédel;
einen Moment denkend sitzt man bereits unter einem schwarzen Berg.

Die hellstrahlende Sonne glinzt am Himmel,

ein reiner frischer Wind streicht tiber die Erde.

Sagt mal: Sind die Alten in Verwicklungen geraten?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

217 Siehe Shoyoroku 63.

218 Ein legendéres Tier im alten China, ein Zeichen eines guten Zeitalters.
219 Joshii Jshin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku Ej6.
220 Tosu Daidd (819-914) < Suibi Mugaku <...< Seigen Gyoshi.
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Schaut her!

Fall:

Ho6 Koji22! verabschiedete sich von Yakusan222, Dieser beorderte zehn seiner Zen-Schiiler, ihn bis
zum Tempeleingang zu geleiten. Koji wies auf die Schneeflocken in der Luft und sagte: ,,Schéne
Schneeflocken! Sie fallen nicht auf einen anderen Ort.“ Da war ein Gast-Ubender?23 namens Zen224, der
sagte: ,,Wohin fallen sie dann?“ Koji gab ihm eine Ohrfeige. Zen sagte: , Koji, seid bitte nicht so grob!“ Koji
sagte! ,Wenn du dich in so einem Zustand Zen-Schuler nennst, wird der alte En?225 dich niemals
loslassen!“ Zen sagte: ,,Wie wiirdet Ihr dann sagen, Koji?*“ Koji versetzte ihm nochmals eine Ohrfeige und
sagte: ,,Du siehst mit den Augen, doch bist du wie blind; du sprichst mit dem Mund, doch bist du wie
stumm.

(Setchd fiigt seine Bemerkung hinzu: ,,Anstelle der ersten Frage hétte ich gleich einen Schneeball
gemacht und ihn damit beworfen.)

Vers-

Schlag mit dem Schneeball! Schlag mit dem Schneeball!

Die Handlung des alten HO kann nicht festgehalten werden.

Weder Himmelswesen noch Menschen kénnen etwas begreifen.

In Augen und Ohren ist alles Saubere und Erfrischende gel6scht.
Alles Saubere und Erfrischende ist erloschen.

Sogar der blaudugige Barbarenmonch?226 hiatte Miihe, es zu begreifen.

FALL 43: Tézans ,.Kélte und Hitze*
Instruktion’

Ein Wort, das Himmel und Erde festlegt —

dem folgen alle zehntausend Generationen gern.

Die Geisteskraft, mit der Biiffel und Tiger eingefangen werden —

das kann auch von tausend Heiligen nicht begriffen werden.

In jedem Moment gibt es nicht die geringste Schattenspur,

je nach der Lage manifestiert sich die ganze Handlungskraft.

Wollt ihr Hammer und Zange von hochster Giite erfahren,

musst ihr in die Schmiede eines kraftvollen Meisters gehen.

Doch sagt mir: Hat es bis jetzt tilberhaupt einen solchen Familiengeist gegeben?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

221 Koji ist eine Ehrenbezeichnung fiir einen Laienpraktikanten des Buddhismus. Hé-un Koji (740?-808) war ein Dharma-
Nachfolger des GroBmeisters Ba (709-788), nachdem er auch bei Sekitd Kisen (700-791/791) geiibt hatte.

222 Yakusan Igen (751-834) < Sekit6 Kisen < Seigen Gyoshi.

223 Zenkyaku-jemand, der/die fiir eine bestimmte Zeit im Tempel mit den normalen Monchen weilt und mit iibt.

224 Das chinesische Zeichen fiir diesen Namen ,,Zen” (%) ist ein anderes Zeichen als ,Zen” ({#) in ,Zazen” oder ,ein Zen-
Student”.

225 Genannt gewhnlich: Emma-Dai6 (Héllenkonig Emma der GroBe). Er gilt als der fiirchterliche Richter am Eingang des
Totenreiches.

226 Bodhidharma.
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Ein Monch fragte T6zan227: \Wenn Kélte oder Hitze kommen, wie weicht man ihnen aus?” T6zan
sagte: ,,Warum gehst du nicht an einen Ort, wo es weder Kilte noch Hitze gibt?“ Der Monch sagte: ,,Was
ist das fiir ein Ort, wo es weder Kélte noch Hitze gibt?“ T6zan sagte:,,Wenn es kalt ist, totet dich die Kilte;
wenn es heil} ist, totet dich die Hitze!228“

Vers:

Wenn die Hande zur Seite herabhéngen,229

gleicht es vielmehr einer zehntausend Full hohen Felswand.

Warum sollte man Shéund Hen 2% immer korrekt anwenden?

Der alte Kristallpalast reflektiert hell strahlendes Mondlicht;

vergeblich springt der ungeduldige Hund von Kan23! die Treppen hoch.232

FALL 44 Kasans,, Trommeln“
(Keine Instruktion)
Fall

Kasan?33 lehrte die Versammlung und sagte: ,,Uben und lernen — das heiBt ,hoéren' /mon/; vollig
ausgelernt haben — das heiBt ,neben (der Tatsache) sein‘ [rin/: 2 Wenn einer durch beides
hindurchgegangen ist, heiit es ,wahres Hindurchgegangen-sein‘ /shinka/

Ein Monch trat vor und fragte: ,,Was ist das ,wahre Hindurchgegangen-sein‘?“ Kasan sagte:
,Trommeln.“ Er fragte wiederum: ,Was ist die wahre Wirklichkeit?“ Kasan sagte: ,, Trommeln.“ Er fragte
wiederum: ,Ich frage nicht nach dem Satz ,Geist selbst, Buddha selbst. 235 Was bedeutet ,Nicht-Geist,
Nicht-Buddha“ 236 ?7“ Kasan sagte: ,,Trommeln.“ Er fragte wiederum: ,Wenn einer kommt, der die
endgiltige Wahrheit kennt, wie sollte man ihn empfangen?“ Kasan sagte: ,,Trommeln.“

Vers-
Einer hat Steine geschleppt237, ein Anderer Erde getragen?23s,
Wenn die Geisteskraft gelost wird, muss das ein Bogen von eintausend Kin?39 sein.

227 Tozan Ryodkai (807-869) < Ungan Donjb < Yakusan Igen < Sekité Kisen < Seigen Gyoshi. Tozan war der Griinder der
Soto-Schule (eine der fiinf Schulen des altchinesischen Zen).

228 Fine andere Ubersetzungsmoéglichkeit: ,,Wenn es kalt ist, tote dich mit der Kilte; wenn es heiB ist, téte dich mit der
Hitze!“

229 Suishu- Ein Bild der Eltern, die liebevoll die kleinen Kinder empfangen. Vgl. , Nitten-Suishu® /in den Markt kommen, die
Hiinde zur Seite herabhingend], das 10. Bild der ,,Zehn Ochsenbilder.

230 Sho“ ist die Dimension der Essenz, wahrend ,,Hen“ diejenige der Phéinomene bedeutet. Diese Kategorien stammen von
Meister Tézan.

231 Kann“ist entweder eine Familie, zu der der Hund gehorte, oder eine Region, woher der Hund stammte.

232 Einmal verfolgte ein Hund von Kan einen flinken Hasen. Der Hund lief auf und ab den Berg mehr als einige Male nach
dem Hasen; dennoch konnte er den Hasen nicht fangen. Am Ende waren sowohl der Hund als auch der Hase zu Tode
erschopft und sie konnten nur auf dem Boden liegen. Da kam ein Bauer vorbei, der miihelos die beiden Tiere erwischte, und
so wurden sie in Pelze verwandelt. — In dieser Verszeile soll der ,,Hase“ auf dem hellen Mond wohnen (chinesisch-japanischer
Volksglaube); um diesen ,,Hasen“ zu jagen springt der Hund die Treppen hoch — vergeblich.

233 Kasan Mu'in (884-960) < Kytih Doken <...< Seigen Gyoshi.

234 Ein Satz aus dem Hézoron von J6-Hosshi (,Dharma-Lehrer J6”: 374-414).

235 Vgl. Fall 30 im Mumonkan.

236 Vgl. Fall 33 im Mumonkan.

237 Meister Kisti Chijd, ein Nachfolger von Baso (709-788), soll Steine mit seinen Schiilern geschleppt haben.

238 Meister Mokuhei Zend6 (ca. Ende des 9. Jh.) in der Linie von Seigen Gydshi lieB alle Neuankémmlinge Erde tragen.

239 Ein sehr schwerer Bogen. Ein Kin soll ca. 30 Pfund wiegen.
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Der Meister vom Elfenbeinberg hat Kugeln rollen lassen240.

Wie koénnte man das vergleichen mit Kasans ,,Trommeln“?

Ich will es euch sagen und zu erkennen geben; bleibt nicht so verdutzt da stehen!
StBes ist sil}, Saures sauer.

FALL 45: Jéshiis . Leinenrock“
Instruktion’

Wenn man etwas sagen muss, sagt man es einfach;

niemand in der Welt ist einem ebenbiirtig.

Wenn es zu handeln gilt, handelt man bloB3;

vor niemandem weicht man zuriick mit seiner ganzen Téatigkeit.

Wie Funken, die vom Feuerstein springen; wie Blitze, die vom Himmel leuchten;
lodernde Flammen, stiirmender Wind,

rasende Wasser, Lauf auf der Klinge.

Auch wenn (ein solcher Meister) die hochste Fiihrung entfaltet,

kann man darum nicht herumkommen,

dass seine Schwertspitze zerbrochen und seine Zunge fest gebunden wird.
Doch will ich euch einen niedrigeren Zugang eréffnen,

indem ich euch probeweise den folgenden Fall vorstelle.

Schaut her!

Fall:

Ein Monch fragte Josh(i241: | Zehntausend Dharmas?4? gehen auf Eins zuriick; worauf geht das Eine
zurick?“ Josht sagte: ,,Als ich in der Provinz Sei weilte, machte ich mir einmal einen Leinenrock; er wog
gut sieben Pfund.”

Vers:-

Alles in eine einzige Frage zusammenfassend fragt er die uralte Ahle.
Die Robe von sieben Pfund ist schwer—aber wie viele kennen das?
Jetzt gerade warf ich sie in den Westsee hinein.

Diese frische Brise nach dem Entladen, flussabwarts:

Mit wem kann ich sie teilen?

FALL 46: Kyosel und die Regentropfen
Instruktion’

,Ein Schlag mit dem Hammer — und es ist erlangt243:
Das Gewdhnliche ist iberwunden, das Heilige Giberschritten.
,»Mit einem halben Satz sollte es festgelegt werden244:

240 Dieser Meister ist Seppo Gison (822-908). Wenn gefragt {iber Zen, pflegte er einen Ball zu rollen.

241 Jpshii Jiishin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku Ejo.

242 Das Wort ,,Dharma“ in diesem Zusammenhang bedeutet ,,Phdnomen®; ,,zehntausend Dharmas“ bedeutet daher ,alles,
was es in der Welt der Phianomene gibt®,

243 Ein Wort von Sepp6 Gison (822-908).

244 Aus den Analekten des Konfuzius [jp. Rongol. Es geht um den Richter, der das Urteil fillt.
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Ketten sind gesprengt und Verhaftungen gelost.

Wie auf Eisspitzen laufen und auf Messerklingen rennen:

Wihrend man in einem Haufen Klénge und Farben sitzt, geht man tiber Klédnge und Farben hinaus.
Legen wir vorlaufig die wunderbaren Handlungen in voller Freiheit beiseite,

was ist es, wenn esin einem Augenblick geschieht?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Kyosei24s fragte einen Monch: ,,Was fiir ein Gerausch ist das da draulen?” Der Moénch sagte: ,,Das
sind Regentropfen.” Kyosei sagte: ,,Die Leute leben in Verkehrtheit; sie verlieren sich in Illusionen tiber
sich selbst und verfolgen bloB die (duBeren) Dinge.“ Der Monch sagte: ,Wie steht es mit Euch,
Meister?“ Kyosei sagte: ,,Beinahe hitte ich mich in Illusionen verloren.” Der Monch sagte: ,,Was meint ihr
damit: ,Beinahe hétte ich mich in Illusionen verloren‘? Kyosei sagte: ,Es mag einfach sein, (in die
Wesenswelt) durchzubrechen. Aber schwierig ist es, die Sache in ihrem vollkommenen Nacktsein
darzustellen.”

Vers:

Die leere Halle — der Klang von Regentropfen:

Sogar ein groBBer Meister hétte es mit einer Antwort schwer.

Wer sagt, er habe den Strom schon (nach innen) gewendet, versteht esnoch nicht.
Verstehen, nicht verstehen.

Sudberg, Nordberg — es regnet immer stirker.

FALL 47 Ummons ,.Sechs“
Instruktion-”

Was sagt der Himmel? Die vier Jahreszeiten nehmen ihren Lauf.

Was sagt die Erde? Alle Dinge werden geboren.246

Da, wo die vier Jahreszeiten ihren Lauf nehmen, miisste man ihre Substanz sehen.
Da, wo alle Dinge geboren werden, miisste man ihre Funktion schauen.

Doch sagt mir: Wohin schaut ihr, um einen Ménch in Flickenkutte zu bezeugen?
Wenn ihr Reden, Handeln, Gehen, Sitzen und Liegen aufgegeben habt

und Mund und Lippen verschlossen sind,

Konnt ihr noch dartiber sprechen?

Fall:
Ein Moénch fragte Ummon247: ,Was ist der Dharma-Leib248?“ Ummon sagte: ,,Die Sechs fassen ihn
nicht249.“

245 Kyodsei Dofu (868?-937) < Seppd Gison < Tokusan Senkan <... < Seigen Gyoshi.

246 Die zwei Zeilen rithren aus den Analekten des Konfuzius her, wo es heilit: ,Was sagt der Himmel? Die vier Jahreszeiten
nehmen ihren Lauf. Hunderte Dinge werden geboren. Was sagt der Himmel ?*

247 Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gybshi.

248 Vgl. die Anmerkung zu Fall 39.

249 Die Sechs“ heillen ,Sechs Wurzeln“ (Auge, Ohr, Nase, Zunge, Korper, Bewusstsein), ,,Sechs Gegenstinde* (Farbe,
Stimme, Geschmack, tastbares Objekt, Phinomen) und/oder ,Sechs Funktionen“ (Sehen, Héren, Riechen, Schmecken,
Tasten, Wissen). Oder es kann auch jegliche Sechsheit bedeuten. Der ganze Satz lautet im Original: Rokufushu.
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Vers:

Eins, zwei, drei, vier, finf, sechs.

Sogar der blaudugige Barbarenmonch25° kénnte nicht bis zum Ende zéhlen.
Irrefiihrend sagt der Eremit von Shoérin25, er habe es dem Shink6252 tibergeben.
Mit aufgerollter Robe sei er nach Indien gegangen (, so wird gesagt);

Indien ist unendlich weit, das ist nirgendwo zu finden.

Letzte Nacht hat er dem Milch-Gipfel253 gegeniiber tibernachtet.

FALL 48 Tee im Tempel Shokeiji
(Keine Instruktion)
Fall:
Der Minister O kam zum Tempel Shokeiji, wo er Tee darbot254. Da nahm der Ménchsalteste R6 den

Teekessel hoch, um Mydsh6255 einzuschenken; der Teekessel aber kippte ihm ({iber dem Teeherd) um.
Der Minister sah es und fragte den Monchséltesten: ,Was ist das da unten am Teeherd?“ R6 sagte:
,Herdhaltende Goétter256.“ Der Minister sagte: ,,Wenn es herdhaltende Gotter sind, warum kippen sie
dann den Teekessel um?“ R6 sagte: ,,Tausend Tage treuer Dienst — eines Morgens alles verloren.” Der
Minister schwang die Armel und ging fort.

Myo6sho sagte:,, Altester R6, du hast dich im Shokei-Tempel mit Reis vollgegessen, und doch schlégst
du bloB auf einen (nutzlosen) Baumstumpf auf dem Feld.“ R6 sagte: ,Was hittet Ihr gesagt,
Meister?“ Myosho sagte: ,,Der Nicht-Mensch?57 hat seine Téatigkeiten wild entfaltet.“258

Setcho sagte: ,, Ich hitte in dem Moment den Teeherd umgestofien.“

Vers:

Die Frage st6Bt, wie ein Wind.

Die Antwort ist weder gut noch geschickt.

Wie bedauerlich! — der eindugige Drache?9.

Er hat seine Klauen und Fange nicht gezeigt.

Klauen und Fangen werden nun offen, Donner und Wolken werden hervorgebracht.

Wie oft ist man durch Wellen hindurchgegangen, die gegen den Strom auf einen zukamen?

250 Bodhidharma.

251 Bodhidharma.

252 Der Zweite Vorfahr Eka.

253 Nytiho, der Berg, wo Setcho selbst wohnte.

254 Der Minister O — sein wahrer Name war O Ensan — war Schiiler von Meister Chékei Ery6 (854-932) und der Patron des
Tempels Shokeiji. Er bat seinen eigenen Meister, der Abt dieses Tempels zu werden (der Name des Tempels, Shokei,
bedeutet ,,(Chd)kei einladen®. In unserem Koan-Text veranstaltete der Minister offenbar eine Tee-Party als Gedenkfeier an
seinen verstorbenen Meister.

255 Mydshd Tokken (?-% < Razan Dokan < Gantd Zenkatsu (828-887)). Er war Rés Rangilterer. Er war Abt des
Nachbartempels und offenbar zum Tee miteingeladen.

256 Die FiiBe des Teeherdes waren wie Halbgotter gestaltet.

257 Hinin' etwas/jemand, das/der zwar gewisse menschliche Eigenschaften besitzen mag, aber in Wirklichkeit kein Mensch
ist.

258 Es ist moglich, diesen Satz im Singular zu tibersetzen: ,,Der Nicht-Mensch hat seine Tatigkeiten wild entfaltet.“

259 Der eindugige Drache® war Meister Myosho, der ein Auge verloren hatte. Er war wegen seiner sehr scharfen Worte
bekannt.
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FALL 49: Sanshés ,.Netz“
Instruktion”

Siebenmal die Festungsmauer durchstoBen und achtmal ins Innere eingedrungen:

So hat man die Trommel gepliindert und die Fahne geraubt.

Nach allen Seiten abgesichert, hat man die Vorder- und die Riickseite unter Kontrolle.

Auch wer auf des Tigers Riicken reitet und den Tiger zugleich am Schwanz zieht,

ist noch kein vollendeter Zenmensch.

Der Ochsenkopf verschwindet — der Pferdekopf erscheint.

Aber auch das ist noch nichts Besonderes.

Nun sagt mir, was ist, wenn eine Person erscheint, die das gewohnliche Niveau weit tibersteigt?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Sansh6 260 fragte Seppo 261 @ Wenn ein Fisch mit goldenen Schuppen durch das Netz
hindurchgekommen ist, was sollte er als Nahrung bekommen?“ Seppo sagte: ,,Das sage ich dir erst, wenn
du durch das Netz hindurchgekommen bist.” Sanshoé sagte: ,,Ein Meister mit flinfzehnhundert Schiilern
weil} nicht einmal, was er sagen soll.“ Sepp6 sagte: ,,Der alte Monch262 hat im Tempel einfach allzu viel

zu tun.”

Vers:-

Die Fische mit goldenen Schuppen sind durch das Netz hindurchgekommen:

Sagt nicht, sie stagnierten noch im Wasser.

Er schiittelt den Himmel und riittelt an der Erde;

er schwingt seine Flossen und bewegt seinen Schwanz.

Ein tausend Ful} langer Wal spritzt eine Wasserfontdne hoch und ein Platzregen fallt nieder.
Ein Donner grollt und frischer Wirbelwind kommt auf.

Frischer Wirbelwind kommt auf.

Von allen Wesen im Himmel und auf Erden, wie viele konnen das sehen?

FALL 50: Ummon und ,der Staub-Staub-Samadhi“?63

Alle Stufen ubersprungen, alle geschickten Hilfsmittel weggelassen;

Geist und Geist treffen sich, Worte und Worte passen zueinander.

Kommt man nicht durch das Tor der groBen Befreiung und erhélt nicht ihre Wirkkraft,

wie kann man sich mit den Buddhas und Vorfahren vergleichen

und selbst ein Beispiel des Zen-Weges werden?

Nun sagt mir:

Wie konnte man in jeder Situation eine sofortige Entscheidung treffen

und in jeder Lage mit vollkommener Freiheit handeln, entweder damit mitzugehen oder sich dagegen zu

260 Sanshé E’nen (?-?) war einer der hervorragendsten Schiiler Rinzais (? —866). Nach dem Tod seines Meisters ging Sansho
auf die Wanderschaft, um Dharma-Gefechte mit berithmten Meistern zu fihren.

261 Seppo Gison (822-908) < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoéshi..

262 D h.: “ich”.

263 Siehe Shoyoroku 99.
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stellen?

Wie kann man (in allen solchen Lagen) das alles tibersteigende Wort vermitteln?
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Bitte, schaut her!

Fall
Ein Monch fragte Ummon264: \Was ist der Staub-Staub-Samadhi265?“ Ummon sagte: ,Reis in der

Schale, Wasser im Eimer.“

Vers:

,Reis in der Schale, Wasser im Eimer.“

Auch geschwitzige Menschen finden es schwierig, etwas darein zu mischen.

Im Norden der Bér, das Kreuz im Stiden: ihre Positionen sind nicht verschieden.

Weille Wogen erreichen den Himmel: sie entstehen auf der flachen Erde.

Versuchen (, etwas zu tun) — nicht versuchen (, etwas zu tun); authéren — nicht aufhéren.
Jeder ist ein Kind des reichen Mannes — ohne aber jegliches Unterhemd.

FALL 51: Seppés ,,Was ist das?“?66
Instruktion:

Gibt es auch nur ein bisschen richtig oder falsch, ist der Geist in Wirrnis verloren.

Lasst man sich nicht auf Stufen ein, gibt es kein Herumsuchen.

Nun sagt: Gilt jetzt das Loslassen oder das_Festhalten?

Wenn man — nachdem man Arer angekommen ist — noch eine kleinste Spur des Begreifens aufweist,
bleibt man stecken in dichtem Wortgestriipp.

Wer ferner mit Subjekt und Objekt befangen bleibt, bleibt hingen in Grasern und Baumen.
Sogar wer schon die Dimension von Frei- und Alleinsein erreicht hat,

vermag der Sehnsucht nach der zehntausend Meilen entfernten Heimat nicht zu entrinnen.
Habt ihr’s jetzt begriffen?

Wenn ihr es noch nicht begriffen habt, dann versucht, dieses offenbarende Kbéan zu verstehen!
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

In der Zeit, in der Seppd6267 sich in einer Einsiedelei aufhielt, kamen zwei Monche, um ihre
Verehrung zu bezeugen. Als er sie kommen sah, stie} er das Tor der Einsiedelei mit den Hénden auf,
sprang hervor und sagte: ,Was ist das? (Einer der) Ménche sagte auch: ,Was ist das?* Sepp6 senkte den
Kopf und kehrte in seine Einsiedelei zurtick.

264 Ummon Bun’en (864-949) < Sepp6 Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gybshi.

265 Jin-Jin-Zammai: Das Wort ,Staub“ f[in/ rithrt vom Ausdruck ,Sechs Staubkornchen“ /[roku jin/ her, welche
gleichbedeutend sind mit den Sechs Gegensténden der ,,Sechs Wurzeln“ [rokkon/(=sechs Erkenntnisorganen: Augen, Ohren,
Nase, Zunge, Kérper, Bewusstsein), d.h., die Phinomenswelt als solche. Dariiberhinaus hat der Ausdruck ,,Staub-Staub-
Samadhi“ seinen Hintergrund im Kegon [Avatamsaka/Sutra (ca. 4. Jh. n.Chr.): in einem seiner Kapitel (Kap. ,,Kenshubon®)
lautet es! ,In einem winzigen Staubkoérnchen geht man in den Samadhi ein; so wird der Samadhi der gesamten
Staubkérnchen erfiillt. Der ,,Staub-Staub-Samadhi“ ist daher eine gekiirzte Darstellung von einem ,Samadhi“ (=die
Wesenswelt), in dem ein winziges Staubkérnchen das ganze Universum enthilt.

266 Siehe Shoyoroku 50.

267 Seppo Gison (822-908) < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoéshi.



Spater kam der Monch zu Ganto268. Dieser fragte ihn: ,Woher bist du gekommen?“ Der Ménch
sagte: ,Aus Reinan269.“ Ganto sagte: ,,Hast du Sepp6 einmal aufgesucht?” Der Monch sagte: ,Ja, ich habe
ihn aufgesucht.” Gant6 sagte: ,Was hat er gesprochen?“ Der Monch erzihlte ihm, was geschehen war.
Gantb6 sagte: ,,Was hat er sonst noch geredet? Der Moénch sagte: ,,Kein Wort; er senkte den Kopf und
kehrte in seine Einsiedelei zuriick.” Ganté sagte: ,,Ach, wie bereue ich jetzt, dass ich ihm damals das letzte
Wort27 nicht gesagt habe! Hatte ich es thm gesagt, konnte kein Mensch unter dem Himmel dem alten
Sepp6 etwas anhaben.”

Am Ende der Sommer-Ubungszeit kam der Ménch wieder auf dieses Gesprich zurtick und fragte
nach dessen Sinn. Ganté sagte: ,,Warum hast du nicht frither danach gefragt? Der Monch sagte: ,,Ich
habe mich nicht getraut.“ Ganto6 sagte: ,,Sepp6 ist aus demselben Zweig geboren wie ich27l, aber sterben
wird er nicht am selben Zweig. Wenn du das letzte Wort wissen willst, so ist es nur dies.”

Vers:

Das letzte Wort — das spricht euretwegen272,

Die Zeit, wenn Hell und Dunkel ein Paar bilden.

Demselben Zweig entsprungen, kennen sie einander gut;

Nicht sterbend am selben Zweig, sind sie weit voneinander getrennt.

Weit voneinander getrennt.

Auch der gelbe Kopf27 und die blauen Augen274 miissen es klar unterscheiden.
Nach Stiden, Norden, Osten, Westen — lasst uns heimkehren!

In tiefer Nacht sieht man immer275 den Schnee von tausend Felsenspitzen.

FALL 52 Joshiis Steinbriicke
(Keine Instruktion)

Fall:

Ein Ménch fragte JoshG27: Seit langer Zeit hallt die Steinbriicke??7 in J6sh(278 in meinem Ohr.
Wenn ich aber hier bin, sehe ich nur einen Holzsteg.“ Josha sagte: ,,Du siehst blof3 einen Holzsteg; die
Steinbriicke siehst du noch nicht.“ Der Monch sagte: ,Was ist die Steinbriicke?” Joshli sagte: ,,Sie ldsst
Esel hinliber, Pferde hertiber.”

Vers:-

Keine Spuren von Unnahbarkeit und Bedrohlichkeit — (doch) ganz erhaben ist der Weg.
Eingetaucht ins Meer, muss man eine riesige Schildkréte angeln.

Wie lachhaft! Ein Zeitgenosse des alten Kankei2:

268 Gant6 Zenkatsu (828-887) < Tokusan Senkan (780/782? -865).

269 Eine Gegend im Studen, wo Sepp6 sich damals aufhielt.

270 Matsugo-no-ku: normalerweise ein Wort, das man am Ende des Lebens bzw. kurz vor dem Sterben ausspricht; vgl. Fall
13 im Mumonkan und Fall 55 im Shoyoroku.

271 Sepp6 und Ganté waren beide Schiiler von Tokusan.

272 Qder: ,ich werde es euch sagen.“

273 D.h., Shakyamuni Buddha.

274 D h., Bodhidharma.

275 Oder: ,,sehen wir zusammen®,

276 Joshii Jshin (778-897) < Nansen Fugan < Baso Déitsu < Nangaku Ej6.

277 Briicke Ansai [Anji quaol, ca. 596-605 gebaut mit der Lange von 51m. Sie gilt als die alteste Briicke Chinas.

218 Joshi ist die Stadt [heute Zhao Xian, 714km?], wo der Meister Jishin wirkte, weswegen er selbst ,Meister
Josht“ genannt wurde.

279 Kankei Shikan (? -895) war Schiiler von Meister Rinzai. Ein Gesprich zwischen ihm und einem Ménch ist tiberliefert:
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Obwohl er ,,der schwirrende Pfeil” sagen konnte — war alles vergebliche Mihe.

FALL 53: Hyakujo und eine Wildente

Instruktion’

Die gesamte Erscheinungswelt verbirgt (es)nicht; alle Tétigkeiten offenbaren sich von selbst.
Nichts stagniert auf dem Weg.

(Beim Schach) zeigt ein Zug nach dem anderen die Tétigkeit, die (frei) tiber sich hinausgeht.
In keinem Wort gibt es ein Fgo,

;In jedem Satz verbirgt sich die Intention zu téten.

Nun sagt: Wo fanden die Alten nach alledem Ruhe und Frieden?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Als der GroBmeister Ba28 mit Hyakuj628! unterwegs war, sah er eine Wildente dahinfliegen. Der
GroBmeister sagte: ,,Was ist das?* Hyakujo sagte: ,,Eine Wildente.“ Der GroBBmeister sagte: ,,Wo ist sie
hin?“ Hyakuj6 sagte: ,,Sie ist weggeflogen.“ Der GroBmeister packte Hyakujo an der Nasenspitze. Hyakujo
schrie vor Schmerzen. Der GroBmeister sagte: ,,Wieso konnte sie weggeflogen sein?“

Vers:

Wildente — weill man, wie viel?

Baso282 hat’s gesehen und spricht (dariiber mit ihm) zusammen.

Alle Gefiihle von Bergen, Wolken, Ozean und Mond sind ausgeschépft worden.
(Doch) er2ss verstand es nicht und sagte: ,Weggeflogen.*

Er wollte wegfliegen, aber er284 hielt ihn fest.

Sag! Sag!285

FALL 54: Ummon streckt die Arme aus
Instruktion”

Uber Leben und Tod hinausgehend bringt man seine Tétigkeiten frei heraus.
Mit groBter Leichtigkeit durchschneidet man Eisen und Nagel.

Wo immer man sein mag, liberdeckt man Himmel und Erde.

Nun sagt mir: Wessen Lebensweise ist das?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Der Ménch sagt: ,,Seit langer Zeit hallt der Kankei [=wértlich: ,, Fluss in einer Schlucht] in meinem Ohr. Wenn ich aber hier
bin, sehe ich nur eine Pfutze.“ Kankei: ,,Du siehst bloB eine Pfiitze; den Kankei siehst du noch nicht.“ Monch: ,Was ist der
Kankei?“ Kankei: ,,Schnell ist der schwirrende Pfeil.“

280 Baso Déitsu (709-788) < Nangaku Ejo.

281 Hyakujé Ekai (749-814) < Baso Déitsu < Nangaku Ejé.

282 GroBmeister Ba (Baso Doitsw).

283 Hyakujo.

284 Meister Ba.

285 Oder: ,,Sagt! Sagt!“
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Fall:

Ummon 286 fragte einen Monch: ,,Woher bist du gekommen?“ Der Moénch sagte: ,Von Meister
Saizen28”.“ Ummon sagte: ,,Was fiir Worte sagt Saizen neuerdings? Der Monch streckte die Arme aus.
Ummon gab ihm eine Ohrfeige. Der Ménch sagte: ,,Ich muss noch etwas dazu sagen.“ Ummon streckte
seinerseits die Arme aus. Der Monch blieb stumm. Darauthin schlug Ummon ihn.

Vers:

Den Tiger packt man an Kopf und Schwanz zugleich.

Seine erhabene Wiirde erstreckt sich tiber vierhundert Provinzen.
Einer mag fragen:, Ich weil} nicht, warum man so hart ist.“

Der Meister288 sagt: ,,Ich will dir einen Schlag ersparen.

FALL 55: Déogo beim Beileidsbesuch
Instruktion’

Aus stiller Vertrautheit und wahrheitsgetreu verursacht man,

dass (die Menschen) es an Ort und Stelle realisieren;

dem Strom folgend wilzt man die Sache um, damit es augenblicklich erfasst wird.
Urschnell, wie Funken vom Feuerstein sprithen und Blitze vom Himmel niedergehen,
schneidet man durch Zazen alle komplexen Illusionen ab.

Beim Ritt auf dem Tiger packt man Kopf und Schwanz zugleich,

wie eine tausend Ful} hohe Felswand herausragend.

Doch dies einmal beiseite getan,

gibt es einen zuginglicheren Weg, anderen zu helfen?

Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Do06go289 kam mit Zengen2% in ein Haus, um das Beileid auszudriicken. Zengen klopfte auf den Sarg
und sagte: ,Ist dies Leben oder Tod?“ Dogo sagte: ,Ich sage nicht Leben, ich sage nicht Tod.“ Zengen sagte:
,Warum denn nicht?“ Dogo sagte: ,Ich sage das nicht, ich sage das nicht.“

Auf dem Rickweg sagte Zengen: , Meister, bitte sagt es doch um meinetwillen schnell! Sagt Thr es
nicht, so schlage ich Euch.” Dogo sagte: ,Wenn du mich schlagen willst, kannst du mich schlagen. Aber
sagen werde ich es nicht.” Daraufthin schlug ihn Zengen.

Nach einiger Zeit starb Dogo. Zengen kam zu Sekis629! und erzdhlte thm, was frither geschehen
war. Sekiso sagte: ,Ich sage nicht Leben, ich sage nicht Tod.“ Zengen sagte: ,,Warum denn nicht?“ Sekis6
sagte: ,Ich sage das nicht, ich sage das nicht.“ Bei diesen Worten kam Zengen plétzlich zu einer Einsicht.

Eines Tages nahm Zengen einen Spaten und ging in der Dharma-Halle von Ost nach West und von
West nach Ost. Sekis6 sagte: ,,Was machst du da?“ Zengen sagte: , Ich suche nach den heiligen Gebeinen
des verstorbenen Meisters.” Sekisé sagte: ,Riesige Wogen, weit und breit; weille Wellen steigen zum

286 Ummon Bun’en (864-949) < Seppd Gison < Tokusan Senkan < ... < Seigen Gyoshi.

287 Daten unbekannt. Gemaf einer Ansicht soll er Saizen Osho (?-?), Nachfolger von Nansen Fugan (748-835), sein. Aber
zeitlich ist diese Sicht schwierig.

288 D.h., Setcho selbst, der die Urform des Hekiganroku hergestellt hat.

289 Dogo Enchi (769-835) < Yakusan Igen < Sekitd Kisen < Seigen Gybdshi. Nicht Dégo Goshin (11. Jh.).

290 Zengen Chiiké (?-?) < Ddgo Enchi.

291 Sekisd Keisho (807-888) < Dégo Enchi. Er war ein #lterer Dharma-Bruder fiir Zengen. Nicht Sekisé Soen (986-1039).
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Himmel. Nach was fiir heiligen Gebeinen des verstorbenen Meisters suchst du? (Setché bemerkt hierzu:

,Guter Himmel! Guter Himmel!292) Zengen sagte: ,Es ist gut fiir mich gewesen, um Kraft zu gewinnen.‘
Taigen Fu29 sagte: ,Die heiligen Gebeine des verstorbenen Meisters sind noch immer da.*

Vers:

Hasen und Pferde haben Hoérner, Ochsen und Widder keine.
Ausgetilgt ist auch das kleinste Haar, die feinste Licke.

(Doch) gleicht das dem riesigen Berg und dem massiven Gebirge.
Die goldenen und heiligen Gebeine sind jetzt noch da.

Riesige Wogen, weit und breit; weille Wellen steigen zum Himmel:
Wo kann das hingen bleiben?

Nirgendwo kann das hangen bleiben.

Mit einer Sandale kehrt er294 zuriick nach Westen

und ward nimmermehr zu finden.

FALL 56: Kinzan und der,, Pfeil“
Instruktion-”

,Niemals sind die tausend Buddhas in dieser Welt erschienen;

niemals gibt es irgendeinen Dharma, der flir das Volk gegeben werden kann;
niemals kam der Dharma-Vorfahr aus dem Westen;

niemals gab es eine Ubertragung des Herz-Geistes.“29

Die Menschen dieser Zeit begreifen das von sich aus nicht;

sie rennen nach draullen nach dem, was sie brauchen.

Sie wissen nicht, dass die gréBte Sache unter ihren Fillen

auch von den tausend Heiligen nie gefunden werden kann.

Jetzt in diesem Augenblick:

Sehen und Nichtseihen, Héren und Nichthéren,

Sprechen und Nichtsprechen, Wissen und Nichtwissen.

Wo kommt das alles her?

Wer es nicht begriffen hat,

der gehe in die Hohle der Verwicklungen und komme dann zur Einsicht!
Probeweise stelle ich euch den folgenden Fall vor.

Schaut her!

Fall:

Der Zen-Gast Ry62% fragte Kinzan297: \Was ist, wenn ein Pfeil drei Barrieren durchbricht? Kinzan
sagte: ,,/ Treibt dann den Herrn hinter den Barrieren hervor, damit ich ihn sehe!“ Ry6 sagte: ,,Wenn es so
ist, will ich meinen Fehler einsehen und ihn berichtigen.“ Kinzan sagte: ,,Bis wann wollt Thr denn
warten?“ Ryo sagte:,, Ich habe gut geschossen, aber keiner hat den Pfeil erkannt,“ und ging hinaus. Kinzan
sagte: ,,Wartet, mein Herr!“ Ry6 wandte den Kopf zuriick. Kinzan packte ihn und sagte: ,Lassen wir eine

292 Wortlich: ,,Blasser Himmel! Blasser Himmel!“ — Ausdruck einer Klage.

293 Genaue Daten unbekannt. Er war Schiiler von Seppd Gison (822-908).

294 Bodhidharma, der — nach seiner Beerdigung am Berg Y{iji — mit einer Sandale nach Indien zuriickgekehrt sein soll.
29 Zitate aus dem Kegon-Sutra (Avatamsaka-Sutra).

296 Genaue Daten unbekannt.

297 Kinzan Bunsui (?-?) < Tézan Rydkai (807-869).
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Weile die Geschichte mit dem Pfeil, der drei Barrieren durchbrechen soll! Schief3 nun einen Pfeil fir mich
ab, damit ich ihn sehe!“ Ry6 stutzte. Kinzan schlug ihn siebenmal mit dem Stock und sagte: ,,Dieser Kerl
soll dreillig Jahre weiterzaudern!*

Vers:-

Ich habe ihn nach vorn gebracht fiir dich —,,den Herrn hinter den Barrieren®.

Wer einen Pfeil abschief3t, sollte nicht nachléssig sein.

Nimmt man die Augen, werden die Ohren taub;

wirft man die Ohren ab, werden beide Augen blind.

Schén formuliert: ,,Ein Pfeil durchbricht drei Barrieren.”

Klar und eindeutig ist der Weg des Pfeils.

Seht ihr’s?

Gensha?% hatte etwas zu sagen:

,,Ein auBergewohnlicher Mensch wird schon vor dem Himmel Vorfahr des Herz-Geistes.

FALL 57 Joshii und der . Liimmel”

Instruktion-

Vor dem Durchbruch scheint man silberne Berge und eiserne Mauern vor sich zu haben.

Nach dem Durchbruch ist man selbst — vom Wesen her — eine eiserne Mauer und ein silberner Berg.
Fragt dann jemand, wie es damit ist, wende i